Al MONASTERI

Spécialités des M oines des Abbayes d’ Italie

Notre magasin, fondé a Rome en 1894, a été gére par lafamille Nardi pendant quatre
générations ; sa premiere activité fut I'importation et la vente de plantes et d’ épices. Au fil du
temps une connaissance plus approfondie du domaine végétal a permis de développer des
rapports commerciaux et de partager notre expérience avec la plupart des abbayes d' Italie ; s
bien qu’ aujourd’ hui nous représentons et commercialisons les produits de la plupart des
ordres monastiques.

L es produits que vous trouverez répertoriés dans ce catalogue sont donc le fruit d’ une
expérience ancestrale, d’ une sagesse profonde et d’ une humble passion pour la nature, d’ une
pure tradition monastique et ils sont appréciés dans le monde entier pour leur qualité et leur
authenticité.

L’ entrelacement des connai ssances acquises par notre famille avec celles des
Monastéres, les formules et recettes anciennes maries au long de nombreuses années de
recherche par notre aieul Dominique (c’ était un médecin qui participaalapremiere
expédition en Afrigue Orientale), le contact avec des populations tribales, I’ observation sur
I” utilisation des plantes, qui étaient al’ époque exotiques, et qui sont aujourd’ hui communes,
le pousserent & concevoir des produits qui ont une grande renommee. Encore aujourd’ hui on
retrouve dans notre magasin tous ces produits obtenus avec les mémes formules, mais par-
dessus tout avec les mémes techniques.

L’ histoire du monachisme, qui remonte a plusieurs siécles, est encore aujourd’ hui tres
actuelle et fascinante. En relisant un manuscrit, on al’impression d’ étre |a, dans une cellule
d’un couvent, auprés d’ un moine qui transcrit la science.

Apres une longue période d’ obscurantisme médiéval, I’ unique fil qui nous unit ala
grande science et sagesse des civilisations anciennes fut tenu par les ordres monastiques qui
prirent soin de rechercher, conserver et transmettre les fondements de notre culture. Dans ce
domaine la botanique, la pharmacol ogie et la médecine occupent une place de premiére
importance.

Ce sont les moines qui, dépositaires de la culture, représentent e pole central et
rassembleur des arts et tout particuliérement de celui des herbes médicinales; ¢’ est al’ abri des
monasteéres que les moines réconfortaient les malades, non seulement spirituellement, mais
auss avec desinfusions d’ herbes bienfaisantes.

Leur connaissance, leur expérience et le contact quasi divin gu’ils avaient avec la
nature leur permettaient de reconnaitre, travailler et utiliser les plantes médicinales avec
compétence et maestria.

L es anciennes écoles de médecine comme celle de Salerne (1100), ou de chirurgie
comme celle de Preci (1300) utiliserent afond ces connai ssances monastiques.

La nécessité de conserver dans le temps et de pouvoir transporter les produitsincitales
moines a utiliser d’ autres formes galéniques que I’ infusion. La chimie n’ ayant pas encore été
inventée, ils commencérent a expérimenter la distillation (essence, liqueur,concentrés), a
utiliser des véhicules plus stables comme I’ alcool (alcoolats, élixirs, essences, liqueurs) a
mélanger entre eux divers éléments créant ains des synergies a grand effet thérapeutique.



Nous devons aleur esprit conservateur alafoislachimie des molécules actives ; et en
méme temps I'image du moine dans le silence des bois, alarecherche des plantes officinales,
ou dans la paix de son monastére, image qui continue a étre actuelle et pas du tout
anachronique.

C’est gréce aleur fagon de voir la vie comme un continuum gque nous pouvons
aujourd hui profiter de produits qui conservent la qualité et la saveur d autrefois.

LaVieMonastique, Hier, Aujourd’hui, et Demain

Il'y ad abord le grand ordre Bénédictin, qui est alatéte d’ une grande partie des
communautés monastiques qui sont formeées de nombreuses congrégations. Une congrégation
est un ensemble de monasteres ayant a leur téte une maison mére. Le moine est un homme
pour lequel sarelation avec Dieu est ce qui compte le plusdanssavie. Lapriéreest lelien
privilégié pour vivre cette relation

Réunis plusieurs fois par jour dans la chapelle du monastére les moines prient
ensemble pour la messe ou les offices. Mais le moine prie aussi seul, en silence, nourrissant sa
priére avec la Lectio Divina, basée sur laBible, dont |e texte est ressenti comme un message
personnel, et non comme un sujet d’ étude : « toutefois la Lectio Divina englobe trés
largement les Péres de I’ Eglise, 1a Tradition, I’ exemple et la doctrine des Saints, la réflexion
toujours vivante de I’ Eglise atraversles siécles » ; ceci est au coaur de latradition
bénédictine. Les moments de solitude sont tout aussi nécessaires au moine gue les moments
vécus avec la communauté.

Saint Benoit affirme que pour étre de « vrais moines », il faut vivre du travail de ses
propres mains.

Dans saRegle, il établit avec soin les heures pendant lesquelles |es moines doivent
étre « attentifs aux choses de Dieu » et celles auxquellesils doivent se dédier « au travail
nécessaire ». Les diverses communautés sont organisees de telle fagon que chacun puisse
collaborer au bien commun selon ses dons et sa capacité. Les travaux destinés a subvenir aux
besoins de la communauté peuvent se faire dans différents secteurs : lafabrique de liqueurs,
I”imprimerie, la bibliothéque, la sacristie, laformation des moines, la recherche intellectuelle.
Latradition monastique n’ est pas fondée uniquement sur la priére et la méditation, mais sur la
Regle: «Oraet Labora» («Priere et Travail»).C est aussi par letravail et atraversle travail
gue le moine éléve sa priére vers Dieu.



NOSPRODUITS

Liqueurs et produits distillés
Produits alimentaires
Produits de santé

Produits de beauté

LIQUORI , DISTILLATI, ROSOLI, GRAPPE E VINI
(LIQUEURS, PRODUITSDISTILLES, ROSOL |, GRAPPE ET
VINS)

Nos liqueurs produites par les moines sont le fruit d’ une expérience acquise au long des
siecles et d’ éudes approfondies dans |e domaine végétal ; leur fabrication est entierement
artisanale et elles sont confectionnées seulement et exclusivement avec des produits naturels,
d’ apres des recettes et avec des techniques traditionnelles transmises oralement. Pour toutes
ces raisons chague bouteille représente un objet quasiment unique. Nos liqueurs ont la saveur
et laqualité des liqueurs faites maison qui aujourd’ hui encore appartiennent a latradition
italienne.

AMARO 28°

Composé de plantes aromatiques et officinales, ¢’ est un excellent digestif apres un repas un
peu lourd, ¢’ est aussi parfait a déguster pour le plaisir. On peut également le prendre comme
apéritif avec des glagons et de |’ eau de seltz.

ANISETTA 38 (ANISETTE 38°)

Une technique particuliére d’ extraction, mise au point par les moines au xv° siécle, a permis
d’ obtenir cette liqueur abase d’ anis et d’ anis étoilée. Digestive et réconfortante alafois, elle
fortifie et redonne du tonus. On la prend le plus souvent seule, nature ou avec des glagons,
comme digestif ou comme liqueur de dessert. Diluée dans de I’ eau, ¢’ est une boisson
parfaitement désaltérante et réconfortante. Les salades de fruits, les cocktails et |es gateaux en
exaltent saveur et délicatesse. C'est aussi le meilleur correctif du café.

ELIXIR DI CAMOMILLA 30° (ELIXIR DE CAMOMILLE 30°)
Liqueur délicate obtenue par I’ infusion de fleurs de camomille. Sa concentration élevée la
rend efficace pour la digestion ou la relaxation.

CeENTERBE 30° (CENT HERBES 30°)

Liqueur d’ ancienne tradition qui remonte al’ école de médecine des xv° et xvI° siécle ou fut
élaborée la « Terriaca Universale ». Compose de 99 éléments de type médicinal, ¢’ est un
amaro robuste et ferme, un trés bon digestif.



CENTERBE 60(CENT HERBES 30°)
Méme produit que le précédent, mais avec un plus fort degré acoolique

CHERRY BRANDY 30°

Fin et aromatisé, il révele dans un petit verre tout le parfum et la délicatesse des cerises de
chez nous. Liqueur typique de dessert. A mettre aussi sur les glaces, dans les salades de fruits
ou dans les gateaux.

ELIXIR DI LUNGA VITA 28° (ELIXIR DE LONGUE VIE 28°)

Elixir de Longue Vie, ce n’est pas seulement une métaphore mais ¢’ est un parfait adjuvant
pour venir a bout de la lenteur digestive, ce qui améliore lavie. En prendre un petit verre ala
fin des repas.

ELIXIR ERBE DELLA SALUTE 28° (ELIXIR DES HERBES DE SANTE 28°)

Liqueur sans aucun sucre, ¢’ est un amaro total mais pas de maniere excessive ; |’ équilibre
juste et bien dosé des plantes médicinales qui en caractérisent la propriété digestive le rend
agréable malgré son amertume.

ELIXIRAL MIELE 30° (ELIXIRAU MIEL 30°)

Avec le mid de nos ruches on obtient cette liqueur douce et trés délicate, agréable a boire par
petites gorgées a n’importe quel moment de lajournée mais surtout pendant les longues,
froides et interminables journées d hiver.

ELIXIR DI CAFFE 33° (ELIXIR DE CAFE 33°)

Avec des grains de café arabica, les moines réalisent cette liqueur tres agréable, pleine

d’ ardbme et de parfum.

Dans chaque litre de liqueur il y a 200g de café moka ; dans un petit verre on retrouve laforce
et |’ énergie d’ un bon café « espresso ».

GRAN RISERVA 45° (GRANDE RESERVE 45°)

C’est un brandy de notre pays, avec le golt de la vraie tradition italienne, fait avec soin et de
main de maitre, vieilli dans d’ anciennes cuves de chéne. |l alaforce et le corps d’ une liqueur
forte, décidée et aromatique.

MANDARINO 35° (MANDARINE 35°)
Les mandarines de Sicile, douces, délicates et parfumées servent afaire cette liqueur tres
délicate.

NociNO 30° (LIQUEUR DE Noix 30°)

Une technique particuliéere d’ extraction permet d’ obtenir cette liqueur a base de brou de noix.
Digestive et réconfortante alafois, ellefortifie et redonne du tonus.

On laprend le plus souvent seule, nature ou avec des glagons, comme digestif alafin d’un
repas ou comme liqueur de dessert.

Diluée dans |’ eau, ¢’ est une boisson parfaitement désaltérante et réconfortante ; dans les
salades de fruits et les gateaux elle donne parfum et délicatesse.

SAMBUCA 40° (SAMBUQUE 40°)
L e sureau, dont |es baies donnent cette liqueur, a des propriétés rafraichissantes et digestives.



Ses fleurs blanches, au goQt douceétre et délicat, ont été pendant des siécles laréférence en
matiere digestive et désaltérante. On la prend de préférence seule, nature ou avec des glagons,
comme digestif ou dans le café ou encore dans |e café d’ orge..

Diluée dans |’ eau, ¢ est une excellente boisson désaltérante et dans les gateaux et les salades
de fruits elle donne parfum et délicatesse.

AMARETTO DEL CERTOSINO 30° (AMARETTO DU CHARTREUX 30°)

Avec des amandes ameres, on obtient cette liqueur de grande qualité au godt agréable.
Dans les cocktails, sur les salades de fruits, sur les glaces ou avec de |’ eau de seltz et des
glacons, elle est particuliérement appréci ée pendant les chaleurs estivales.

ELIXIR DI LUNGA GIOVINEZZA 30° (ELIXIR DE LONGUE JEUNESSE 30°)
Pour rester vigoureux et fort, pour affronter lavie avec énergie, mais cet élixir est avant tout
un bon digestif agréable a boire.

LIMONCELLO 30°

Obtenu par I’ infusion de zestes de citron, son go(t et son parfum proviennent des huiles
essentiellestres pures qu’il contient. Latechnique d’ extraction traditionnelle en fait un produit
excellent, unique et inimitable. Pour |e savourer au mieux, il faut le consommer froid ou

glacé, il est également parfait sur une salade de fruits ou des glaces. Il est trés apprécié comme
réconfortant et digestif.

MENTUCCIA 40° (MENTHE 40°)
Liqueur obtenue par infusion de plants de menthe romaine, aromatique et délicate, douce au
golt, c’'est un digestif parfait et une liqueur d’ aprés-midi.

ELIXIR DELL' AMORE 30° (ELIXIR DE L’ AMOUR30°)

Laformule de I’ Elixir d’ Amour remonte au xv1° siécle, et fut retrouvée alafin du x1x°® siecle
par notre famille dans un livre de Recettes Siennoises. Cette liqueur est produite en quantité
limitée, araison de 10 bouteilles seulement par an ; son élaboration requiert beaucoup de
temps et une attention toute particuliere.

Il était conseillé pour les manques d’ ardeur et de désir en amour. A la base, ¢’ est une grappa,
obtenue par un procédé de distillation tres particulier, alaguelle on gjoute des plantes
officinales qui garantissent efficacité et bon go(t.

ELIXIRDELLA FELICITA 30° (ELIXIR DU BONHEUR 30°)

De petites choses suffisent a nous rendre heureux. Dans un moment de tranquillité, assis
confortablement dans un endroit agréable de votre maison, vous apprécierez un petit verre de
cette liqueur et vous vous laisserez aler alaréverie. Cet éixir contient des principes actifs qui
procurent un grand bien-étre.

LI1QUORE MAGIcO 30° (LIQUEUR MAGIQUE 30°)
On I’ appelle ainsi parce qu’ elle exprime toute la magie d’ une liqueur unique, agréable,
aromatique, pour lafin du repas ou le dessert.

ELIXIR AL CAFFE D’ ORZO 28° (ELIXIR AU CAFE D’ ORGE 28°)

Parfumé, savoureux et original, il aun goQt d'anis et ¢’ est un parfait digestif et une liqueur

d’ apres-midi exceptionnelle. Etudié pour ceux qui ne supportent pas le café mais veulent une
boisson similaire.



AMBROSIA CONSOLATRICE 30° (AMBROISIE CONSOLATRICE 30°)

Egalement appelée « Nectar des Dieux » on |’ obtient par la macération afroid de miel, de
cannelle, de clous de girofle et de zestes de citron. Etait-ce cette boisson des dieux dont parle
tant Platon ? Ceux qui la goQtent sont tentés de répondre oui... C’ est un énergique
reconstituant.

LIQUORE DI FINOCCHIO 22° (LIQUEUR DE FENOUIL 22°)
C'est laliqueur des quatre graines, agréable et |égére ; prise apres lerepas, elle est
carminative et favorise la digestion ; pour I’ apprécier au mieux il faut la consommer fraiche

ELIXIR DI ANICE 28° (LIQUEUR D’ ANIS 28°)

Cen’est pas une anisette, mais un véritable dixir d anis, riche et pénétrant, doux et
aromatique, qui aide a digérer et peut étre mis dans le café comme aromatisant ; et surtout, il
parfume |’ haleine.

CHINA TONICO 28° (QUINQUINA TONIQUE 28°)
Ancienne formule d’ Epicerie reproduite fidélement, ¢’ est un parfait tonique, digestif et
fortifiant al’ arbme amere et doux.

UNA TANTUM ( ?)

Ce produit s appelle ainsi car il n’est pas toujours disponible, et il est différent achague fois;;
il est lacombinaison d’ ééments selon leur disponibilité. C' est une liqueur indéfinissable qui
réserve des surprises.

RATAFIA 28°

C’ est une liqueur obtenue par la macération et 1a fermentation de cerises qui au contact du
sucre produisent une liqueur douce, délicate et riche en saveur ; on ala sensation de manger
une cerise fraiche et juteuse.

BALSAMO FRANCESCANO 48° (BAUME DE ST FRANCOIS 48°)

D’ apres les archives du couvent des freres mineurs (franciscains) de S.M. del Paradiso de
Viterbe I’ origine de cette liqueur remonte al’an 1400. Lesfréres la produisaient sous le nom
de « licore spiritoso » pour suppléer au manque de médicaments et aider les gens pauvres.
Avec le temps, la réputation de cette liqueur grandit et elle est citée dans le « Ricettario
Senese », sorte de recueil ou sont répertoriés les produits pharmaceutiques de I’ époque (1500)
et ouil est dit : « I efficacité et I’ universalité de cet excellent et précieux baume sont
désormais confirmeées par des années d’ expérience. »

ELIXIR ALOES 18°

Alcool d aloes arborescent et de miel fait d’ apres larecette d’ origine de Soaur Maria Zatta.
C’est un tonique et un fortifiant ; bien agiter le flacon avant d’ en prendre une cuillere 20 a 30
minutes avant le repas.

ELIXIRALLA LIQUIRIZIA 24° (ELIXIR A LA REGLISSE 24°)

D’ apres une recette de famille, qui consistait afaire fondre le jus de laréglisse pour en faire
une liqueur agréable. Efficace pour ladigestion, ¢’ est aussi une liqueur a déguster au cours de
I’ aprées-midi.



MONASTERO di MONTESENARIO
La communauté monastique des Serviteurs de Marie a maintenu et poursuivi latradition de
fabrication de liqueurs.

GEMMA D’ ABETO 30° (BOURGEONS DE SAPIN 30°)
Liqueur aromatique obtenue par infusion de bourgeons de sapins et autres plantes officinales,
agréable dans le café ou dans les géateaux.

AMARO BORGHINI 32°
Liqueur amere obtenue par infusion d’ herbes médicinales.

ELIXIR CHINA 32° (ELIXIR DE QUINQUINA 32°)
On obtient cette liqueur a partir des racines de quinquina. Au godt amer, €lle a des propriétés
digestives et fortifiantes.

ALKERMES 26°
Liqueur pour gateaux, €lle a depuis toujours servi a parfumer gateaux et glaces. A la
différence des autres parfums, elle est obtenue par infusion d’ herbes aromatiques.

MONASTERO di VALLOMBROSA
« ...Valombrosa, c’'est ainsi que fut appel ée une abbaye riche et belle, et non moins religieuse
et accueillante pour tous ceux qui y viennent » Ludovico Arioste

LIQUEUR VALLOMBROSA 37°

C’est un tonique digestif et aromatigque obtenu par I’ infusion de résines et de baumes que |’ on
trouve autour de I’ abbaye. Son arbme et son godt agréable sont appréciés par tous les palais,
méme |es plus exigeants.

AMARO 80 30°
Amaro agréable et actif, composé de plantes officinales naturelles et d’ essences ameres. |l est
tres apprécié apres un repas trop riche ou en cas de lourdeur.

DRY GIN VALLOMBROSA 47°

« ....del"infusion des baies parfumeées du genévrier on tire cette liqueur aromatique... » ainsi
S exprimait un voyageur au siecle dernier . On I’ obtient donc avec les genievres, non traités
des sous-bois de Valombrosa. Absolument parfait comme correctif du café, du thé ou autres
boissons, il est aussi indispensable pour les coktails. 1| est apprécié dans le monde entier et
avant tout dans les pays anglo-saxons, connus pour étre de grands producteurs et
consommateurs de gin.

ELIXIR DI ERBE DELLA SALUTE 38° (ELIXIR DESHERBESDE SANTE 38°)

Liqueur au godt agréable faite selon une formule ancienne avec des plantes aromatiques.

C’est un parfait apéritif et digestif qui peut étre pris additionné d’ eau avant les repas ou nature
apresle repas. Dilué dans un verre d eau fraiche ¢’ est un désaltérant exceptionnel et mis dans
le café, il est |I’union parfaite entre deux éléments, aromatiques et stimulants.

MONASTERO di CAMALDOLI
M oines bénédictins camaldules



Amaro Tonico 21° (Amaro Tonique 21°)

Digestif naturel avec une parfaite harmonie de saveurs obtenue grace au dosage équilibré

d’ agrumes, de substances ameres et de plantes alpines, le tout arrondi et affiné par un café de
montagne tres aromatique.

Elixir dell’Eremita 27° (Elixir de !’ Ermite 27°)
Une note d’ agrumes, harmonieusement compl étés par des produits aromatiques et une |égére
touche de menthe en font une boisson agréablement fraiche.

Lacrimad’Abeto 33°
Son go(t |égerement aromatique est di aux herbes alpines et aux plantes aromatiques des
montagnes.

Laurus48°

Liqueur a base de feuilles de laurier avec un savant mélange d’ herbes aromatiques et
parfumées, d’ agrumes et de camomille, qui en font une parfaite liqueur a prendre aprésle
repas et aussi un excellent aromatisant pour le café, la glace et également une boisson
désaltérante.

Amaro Rabarbaro 12,5° (Amaro de Rhubarbe 12,5°)

Digestif, tonique et fortifiant. Liqueur de faible graduation obtenue par |’ infusion de 24
plantes : rhubarbe chinoise, angélique, camomille, quassia, myrrhe, petite centaurée, artichaut,
chardon Marie, sureau, gentiane, angélique, orange amere et douce, roseau aromatique, sauge
officinale, zedoaria, cardamine, ginseng, raifort, guarana, germe de blé, graine de soja,
€éleuthérocoque.

Obtenu selon laformule d’ origine non alcoolique de I’ Ancienne Pharmacie des Camal dul eset
enrichie par |’ gjout de plantes officinales, ¢’ est une liqueur agréable a la saveur harmonieuse,
et dont le faible degré d' alcool permet d’ étre bue par des personnes a qui |’ alcool est
déconseillé. Apréslerepas, ¢ est un digestif parfait ; avant le repas, avec de |’ eau gazeuse ou
de seltz, ¢’ est un apéritif incomparable.

MONASTERO di St SILVESTRO ABATE di MONTEFANO
Moines bénédictins de St Silvestre

ELIXIRALLA LAVANDA 30° (ELIXIRA LA LAVANDE 30°)

Liqueur digestive obtenue par infusion de fleurs de lavande. C’ est un amaro agréable a
prendre aprés les repas, efficace en cas de flatulence, et qui laisse dans la bouche un godt
agréable et qui dure longtemps.

ROSOLIO ALLA LAVANDA 30° (ROSOLIO A LA LAVANDE 30°)

Ligueur douce et aromatique, alaformule originale, qui unit le rosolio fait selon latradition
ancienne au principe parfumé et aromatique de lalavande. Ce mélange apparemment étrange
est en réalité trés agréable et fait du bien ; ¢’ est une liqueur de dessert, d’ apres-midi,
particulierement agréable sur les glaces ; ¢’ est aussi une boisson parfumeée et délicieuse quand
elle est diluée dans de |’ eau.

AMARO BENEDETTINO 28° (AMARO BENEDICTIN 28°)



Parfait digestif et apéritif, ¢’ est une liqueur obtenue avec des herbes minutieusement choisies
et traitées selon une technique mise au point par les moines au xv° siécle.

AMARO DI S. SILVESTRO 28°(AMARO DE ST SYLVESTRE28°)

Le « Silvestrino » comme on |’ appelle depuis toujours dans la région, provient des herbes
aromatiques et officinales de Montefano. Sa tradition séculaire en fait un produit unique en
son genre, aromatique et agréable, parfait pour lafin d’un repas.

NocINo 30° -(LIQUEUR DE Noix 30°)

Les noix de Montefano sont trés réputées pour leur petite taille, leur saveur et leur cerneau de
couleur claire ; avec le brou, les moines font cette liqueur unique qui est un digestif et un
fortifiant tout en étant une délicieuse liqueur de dessert.

AMARISSIMO 28°

C’est une liqueur particuliere obtenue par la macération a froid de plantes médicinales sans
adjonction d’ aucune substance et sans complément de sucre ou édulcorant ; ¢’ est un parfait
digestif qui exprime toutes les valeurs des €léments qui e composent..

VINI LIQUOROSI DEL M ONASTERO (VINS L IQUOREUX DU M ONASTERE)

Selon une technique ancienne, les moines produisent ce vin liquoreux de prestige avec le
surplus de production de vin courant. IIsy goutent des plantes officinales et du miel, ce qui
en fait un vin de dessert agréable a boire seul ou avec des géteaux secs ou des fruits confits.

VINO AROMATICO NERO (VIN AROMATIQUE NOIR)
Excellent vin rouge, parfumé et fort. Avec la présence d’ absinthe et de cannelle, il peut étre
pris comme apéritif ou digestif.

VINO CORDIALE
Agréable et fortifiant, parfait apresle repas et excellent succédané au Vino Santo, a boire avec
des gateaux secs ou des fruits secs.

MONASTERO di S. VINCENZO MARTIRE di BASSANO ROMANO
Moines bénédictins de St Silvestre

AMARO DI S. VINCENZO (AMARO DE ST VINCENT)

Produit avec les herbes officinal es typiques de la campagne romaine, ¢ est un parfait digestif
qui peut se boire aussi en dehors des repas.

ABBAZIA di CASAMARI
Moines cisterciens

FERROCHINA COMPOSTO 25°
Reconstituant puissant, amaro riche en quinquina et en fer.

ELIXIR SAN BERNARDO 27° (ELIXIR ST BERNARD 27°)-



Amaro tonique, régulateur des fonctions digestives, parfait apéritif, efficace en cas de
digestion difficile, de constipation, de probléme al’ estomac.

ELIXIR SETT' ERBE 47° -(ELIXIR DES SEPT HERBES 47°)
Amaro sec, digestif.

GRAN LIQUORE CASAMARI 38°

Spécialité traditionnelle des moines cisterciens de Casamari. Fine et exquise, parfaite a toute
heure, harmonieuse par ses composants, €lle réconforte et désaltére quand elle est diluée dans
del’ eaw.

CEREATE LIQUOR 38°
Ligueur parfaite pour les grandes occasions.

RHUM FANTASIA 65°
Rhum parfait pour cocktails, agréable et parfumé.

TRE GIGLI 54°(TROISLYS54°)
Produit exclusif de I’ abbaye, ce brandy n’arien aenvier acelui de nos cousins francais.

RosoL10 STOMATICO 32°(ROSOLIO STOMATIQUE 32°)
Digestif et bon pour I’ estomac, il est agréable au palais.

SAMBUCA CASAMARI 35° -(SAMBUQUE CASAMARI 35°)
Avec les fleurs de sambugue |es moines obtiennent cette liqueur aromatique et délicate.

RosOL10 DI MANDARINO 34° (ROSOLIO DE MANDARINE 34°)
Délicate et aromatique, riche du parfum des mandarines des Calabre.

ROSOLI0 DI CAFFE 32° (ROSOLI0 DE CAFE 32°)
Obtenu, par un procédé particulier, de mélanges choisis de cafés. C’ est un concentré qui unit
force et caractere a un goQt agréable.

TINTURA IMPERIALE 90°

Célebre depuis deux siecles, cette spécialité a été mise au point par le Frere Eutimio en
1766. « Essence avec anisette et absinthe et autres produits médicinaux... quelques gouttes
suffisent atransformer un verre d’ eau en une sorte d’ opale paradisiaque » (G. d’ Annunzio)
- quelques gouttes dans de I’ eau, ¢’ est une boisson désaltérante, exquise.

- quelques gouttes dans e café, lethé ou le lait, en font des boissons agréables.

- une petite cuillére dans un verre d’ eau enléve les ennuis d’ une mauvaise digestion

- efficace pour le mal des transports.

- désinfecte la bouche, parfume I’ haleine.

CERTOSA di TRISULTI
Moines cisterciens

AMARO CENTERBE 30° (AMARO DES CENTS HERBES 30°)
Apéritif et digestif parfait



ALPESTRE 38°
Exquise liqueur végétale, pleine d’ ardmes alpestres

VEGETALE 38°
Liqueur douce, tresriche en herbes

MILLEFIORI 38°
Liqueur douce, trés délicate

TRISULTI BRANDY 45°
Sec, préparé avec des herbes digestives

SAMBUCA 36° (SAMBUQUE 36°)
Par saformule ancienne créée par les moines de Trisulti elle peut étre considérée comme
I alleul e des Sambuques

ANISETTA 35° (ANISETTE 35°)
Liqueur trés délicate qui a des siecles d’ existence

GOCCE IMPERIALI 90°(GOUTTES IMPERIALES 90°)

Spécialité cistercienne typique, inventée par Frére Eutimio au xv111° siécle. Composée de
plusieurs infusions d’ herbes, ces gouttes peuvent étre utilisées comme celles de |’ abbaye de
Casamari.

MONASTERO di MONTEOLIVETO MAGGIORE
Moines Bénédictins Olivétains

FLORA DI MONTEOLIVETO 38°
Produite avec 23 espéces d’ herbes aromatiques et médicamenteuses, cette liqueur est tonique
et digestive, et elle a conquis au cours des siecles une grande réputation.

ELIXIR CAFFE 31°
Forte, agréable et intense.

CHINA DI MONTEOLIVETO 21° (QUINQUINA DE MONTEOLIVETE 21°)
Liqueur extraite d’ écorces de quinquina, elle fait partie des tout premiers produits
pharmaceuti ques de I’ ancienne pharmacie des moines de M onteoliveto.

Gocclia AMARA 31°
Amaro, digestif, tonique.

TRE MONTI 48°
V éritable Brandy tres apprécié des connaisseurs.

SAMBUCA DI MONTEOLIVETO 40° (SAMBUQUE DE MONTEOLIVETO 40°)
Produit par les moines depuis quatre siecles.



MONASTERO di CHIARAVALLE dellaCOLOMBA
Moines cisterciens

CENTERBE 14° (CENT HERBES 14°)
Amaro, tonique, digestif faiblement alcoolisé, tres efficace pour les digestions difficiles.

CENTERBE 60°(CENT HERBES 60°)
Version plusforte du précédent.

ELIXIR S. BERNARDO 30°
Amaro, tonique, régulateur des fonctions digestives et excellent apéritif.

GRAN LIQUORE CHIARAVALLE 35°

C'est le plus typique et le plus apprécié parmi tous les produits séculaires des moines
cisterciens, fruit d’ une longue expérience de plantes sélectionnées ; au golt amer, al’ effet
salutaire et réparateur.

TRAPPE delle TRE FONTANE
Moines Trappistes

ESTRATTO DI EUCALIPTUS 40° (ESSENCE D’ EUCALYPTUS 40°)

Obtenue par infusion afroid de feuilles d’ eucalyptus, ce fut un moine trappiste qui le premier
rapporta un eucalyptus d’ Australie alafin du xvii1° siécle (cette sorte d’ eucalyptus, le
globulus, ne pousse dailleurs plus en Australie, mais en Italie). Depuis cette époque les
trappistes produisent une essence qui a été utilisée contre les fiévres paludéennes et qui
aujourd’ hui est un parfait adjuvant pour les affections des voies respiratoires supérieures.

EUCALITTINO 38°

Liqueur agréable, digestive et parfaite reconstituante, obtenue par macération de feuilles
d’eucalyptus. Par son parfum intense et pénétrant, elle est agréable al’ odeur et au godt ; sa
saveur est persistante et délicieuse. Peut étre dégustée nature ou avec des glagons, soit comme
digestif, soit comme apéritif.

ANISETTA 32°

Liqueur a base d' essence d anis et de badiane (anis étoilée). Liqueur au parfum intense d anis
et de réglisse qui peut étre utilisée comme digestif ou liqueur de dessert, nature ou avec des
glacons. Parfaitement désaltérante dans de I’ eau, excellent correcteur dans le café, elle exalte
le parfum et la délicatesse des salades de fruits, des cocktails et des gateaux. Elle est
bénéfique pour tout I’ appareil digestif, elle aussi carminative et lactogene.

LIQUORE DEL PELLEGRINO 40° (LIQUEUR DU PELERIN 40°)
Digestif au go(t agréable et délicat.

AMARO D’ ERBE 27°
Digestif parfait, apres un repas lourd ou pour le simple plaisir. 1l peut étre également pris en
apéritif, avec des glacons et de I’ eau de seltz.



20 ERBE 40° (20 HERBES 40°)
Elaboré d’ apres une ancienne formule espagnole, il est compose de 20 herbes aromatiques et
constitue un excellent digestif.

FERNET 45°

Liqueur obtenue de I’ extraction de racines aromatiques et d’ herbes ameres et médicinal es aux

vertus thérapeutiques. Agréable et parfumée, elle peut se consommer tout au long de I’ année,
comme apéritif ou comme digestif, de préférence nature et a température ambiante. Parfaite
pour aromatiser le café, ¢’ est une boisson désaltérante en été, additionnée d’ eau et avec un
peu de menthe.

LIMONE 32° (CITRON 32°)

Liqueur trés parfumée et délicieuse a base d’ infusion de zestes de citrons, apparentée au
fameux « limoncello ». Liqueur a déguster froide ou glacée, comme digestif ou tonique. Elle
est de plus, rafraichissante dans de |’ eau gazeuse, et parfaite dans les cocktails, les fraises, les
salades de fruits ou les glaces.

CREMA CAFFE 28°
Excellente liqueur parfumée et riche en aréme obtenue a partir de grains de café Arabica

NocINo 32° (Noix 32°)

Liqueur obtenue par macération du brou de noix et mis ainfuser avec de la cannelle, des clous
de girofle, des zestes de citrons et d autres substances végétales. Liqueur au parfum intense,
stimulante et digestive. A déguster nature et a température ambiante, ou avec de laglace
comme digestif ou encore comme liqueur de dessert. On peut aussi ladiluer avec del’ eau
pour en faire une boisson désaltérante ; on peut I’ gjouter ala salade de fruits, la mettre dans
les gateaux ou sur des glaces.

GRAPPA ETRUSCA TRE FONTANE 40°
Appelée ains car on sait que les étrusques faisaient une liqueur tres forte qu’ils utilisaient au
cours de cérémonies religieuses.

ROSOLI 30°

Les Rosoli viennent d’ une ancienne tradition monastique. On utilisait des fruits, qui autrement
auraient été jetés, et on en faisait un cordia. Agréables et délicats, on peut les boire nature ou
avec des glacons, pour accompagner gateaux, glaces et salades de fruits.

RosOLIOALL’ALBICOCCA (ABRICOT)
RosOLIOALL’ AMARENA (GRIOTTE)
RosoLIO ALL’ ARANCIO (ORANGE)
ROSOLIOALLA FRAGOLA (FRAISE)
RosoLI0 AL LAMPONE (FRAMBOISE)
RosoLIO AL LIMONE (CITRON)
RosoLIO AL MIRTILLO (MYRTILLE)
RosoLIO ALLA PESCA (PECHE)
RosoLI0 AL POMPELMO (PAMPLEMOUSSE)



RosoLIO ALLA ROsA (ROSE)

GRAPPA

Eau de vie de marc de raisin. On distingue 4 sortes de grappa : |es grappa jeunes
commercialisées aprés 6 mois d’ affinage, les grappa vieillies pendant un an ou plus, les
grappa aromatiques qui viennent de cépages al’ aréme particulier (comme le Pinot) et les
grappa aromatisées qui acquierent un parfum par macération de produits aromatiques, de
fruits ou d' essences.

GRAPPE MONOVITIGNO (GRAPPA ISSUE D’'UN SEUL CEPAGE)

GRAPPA DI AMARONE

GRAPPA DI BARBERA

GRAPPA DI BARDOLINO

GRAPPA DI BAROLO STRAVECCHIA
GRAPPA DI BRACHETTO

GRAPPA DI CABERNET

GRAPPA DI DOLCETTO

GRAPPA DI MERLOT

GRAPPA DI MOSCATO STRAVECCHIA
GRAPPA DI PicoLIT

GRAPPA DI PINOT

GRAPPA DI PINOT CHARDONNAY
GRAPPA DI PINOT GRIGIO

GRAPPA DI PROSECCO

GRAPPA DI MOSCATO PASSITO DI PANTELLERIA (GRAPPA DE MUSCAT DE PANTELLERIA)
De couleur ambrée et au parfum délicat, elle a une saveur de sauge, de fruits des bois, de
pamplemousse et de vanille.

GRAPPA DI SYLVANER
C’est laseule grappa de Sylvaner produite en Italie

ABBAGNAC
Grappa de I’ abbaye de Novacella affinée pendant plus de 6 mois dans des cuves de chéne, ce
qui explique sa couleur marron clair. La production annuelle est faible : 3000 bouteilles.

GRAPPA POLIVITIGNO (GRAPPA DE PLUSIEURS CEPAGES)

GRAPPA DELLA CASA 40° (GRAPPA DE LA MAISON 40°)
Aromatique et forte, elle est vieillie pendant 5 ans. .

GRAPPA CLASSICA DI ANTICA DISTILLATIONE 40°
Grappa la plus typique.

Grappe Aromatizzata (Grappa aromatisée aux par fums suivants)

GRAPPA AROMATIZZATA ALLA CANNELLA (CANNELLE)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLE FRAGOLINE (FRAISES DES BOIS)



GRAPPA AROMATIZZATA Al FRUTTI DI BOSCO (FRUITSDESBOIS
GRAPPA AROMATIZZATA ALLA GENZIANA (GENTIANE)
GRAPPA AROMATIZZATA AL GINEPRO (GENIEVRE)
GRAPPA AROMATIZZATA AL LIMONE E SALVIA (CITRON ET SAUGE)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLA LIQUIRIZIA (REGLISSE)
GRAPPA AROMATIZZATA AL MIELE IN FAVO (MIEL)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLE MORE (MURE)

GRAPPA AROMATIZZATA AL PINO MUGO (PIN)

GRAPPA AROMATIZZATA AL PRUGNOLO (PRUNELLE)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLA RUTA (RUE)

GRAPPA AROMATIZZATA AL ROSMARINO (ROMARIN)
GRAPPA AROMATIZZATA AL TARTUFO (TRUFFE)

GRAPPA AROMATIZZATA AL PEPERONCINO (PIMENT)
GRAPPA AROMATIZZATA AL LIMONE (CITRON)

GRAPPA AROMATIZZATA ALL’ ARANCIO (ORANGE)
GRAPPA AROMATIZZATA ALL’ AMARENA (GRIOTTE)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLA PESCA (PECHE)

GRAPPA AROMATIZZATA ALL’ ALBICOCCA (ABRICOT)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLA FRAGOLA (FRAISE)
GRAPPA AROMATIZZATA AL LAMPONE (FRAMBOISE)
GRAPPA AROMATIZZATA AL MIRTILLO (MYRTILLE)
GRAPPA AROMATIZZATA AL POMPELMO (PAMPLEMOUSSE)
GRAPPA AROMATIZZATA ALLA RosA (ROSE)

ABBAZIA DI NOVACELLA
Chanoines réguliers de Saint Augustin
Fondée en 1142, elle s est spéciaisée dans le domaine viti-vinicole.

VINI BIANCHI (VINSBLANCYS)

S.B.E. SYLVANER

D.O.C. Vin de couleur jaune tendant sur le vert ; accompagne les viandes froides, les poissons
et les fromages de chévres.

Servir a10-12°C

12,0-12,5 % vol

S.B.E. MULLER-THURGAU

D.O.C. De couleur jaune paille aux reflets verts, au parfum intense avec une note de musc.
Parfait en apéritif, il accompagne les plats a base de fruits de mer et les poissons.

Servir a10-12°C

12-12,5%vol

S.B.E. GEWURZTRAMINER

D.O.C. Aromatique, de couleur dorée, son parfum est décidé, épicé. I accompagne bien les
crustacés et les viandes blanches.

Servir a10-12°C

12,5-13,0% vol



S.B.E. KERNER

D.O.C. Vin fruité aux senteurs aromatiques. |déal comme apéritif, il accompagne les entrées
et les plats a base de fruits de mer.

Servir a10-12°C

12,0-12,5% vol

S.B.E. RULANDER

D.O.C. Pinot gris, vin élégant au parfum fruité, au golt agréable et équilibré. 1| accompagne
les plats a base d’ caufs, de volailles et de poissons.

Servir 210-12°C

12,0-13,0% vol

SuUDT. WEISSBURGUNDER

marklhof

D.O.C. Pinot blanc, délicatement fruité, il accompagne les entrées, les risotto et |es poissons.
Servir 210-12°C

12,0-12,5% vol

SUDT. CHARDONNAY

marklhof

D.O.C. Vin sec, frais, au parfum fruité. 1déal pour apéritif, entrées, soupes et poissons.
Servir 210-12°C

12,0-12,5% vol

SUDT. SAUVIGNON

marklhof

D.O.C. Vinfin et élégant au parfum délicat. || accompagne les |égumes verts, les asperges et
les poissons.

Servir a10-12°C

12,5-13,0% vol

VINI ROSSI (VINSROUGES)

SUDT. EDELVERNATSCH

marklhof

D.O.C. Vinrouge léger, agréablement fruité, qui peut accompagner les charcuteries et viandes
blanches.

Servir a14-15°C

12,0-12,5% vol

KALTERERSEE

Marklhof

D.O.C. Vinrouge léger du lac de Caldaro, fruité avec une touche d’ amande amere ; il
accompagne les charcuteries et les fromages doux.

Servir a 14-15°C

12,0-12,5% vol

ST MAGDALENER



Kofleitnhof

D.O.C. Vin qui adu corps et un parfum délicat. 1| accompagne les fromages un peu forts et
les viandes rouges.

Servir 215-16°C

12,0-12,5% vol

SUDT. BLAUBURGUNDER

marklhof

D.O.C. Pinot noir, fruité qui accompagne les viandes blanches et rouges et particulierement
le pot-au-feu.

Servir 216-18°C

12,0-13,0%vol

SUDT LAGREIN DUNKEL

mariaheim

D.O.C. Cépage local, vin au parfum de vanille et violette qui accompagne I’ agneau et les
fromages affinés.

Servir a17-18°C

12,0-13,0%vol

VINO DA TAVOLA DELLA NOSTRA PRODUZIONE (VINSDE TABLE DE
NOTRE PRODUCTION)

VINO ROSSO DELL’ ABATE
Vin de cépage Sangiovese, au parfum délicat qui rappelle laviolette ; il peut étre servi avec
les viandes rouges et blanches et aussi avec les poissons gras.

VINO BIANCO DELL’ ABATE VINBLANC
Vin de cépage Montu dell’ Emilia., au parfum délicat, qui peut accompagner les entrées, les
poissons et |es viandes blanches.

RUBINO DELLO SPEZIERE

Provient des « Castelli Romani », produit avec lesraisins Merlot, Monte Pulciano et
Sangiovese. Aux senteurs des fruits des bois, il se marie bien avec les viandes rouges et les
fromages affinés.

DORATO DELLO SPEZIERE

Obtenu avec lesraisins Malvasia, Trebbiano, Bellone. De couleur jaune paille, tresfruité, il
accompagne les entrées, les viandes blanches, les fromages frais, les [égumes et les fruits ;
servir aune température de 10°C, en le débouchant 30 minutes avant.

VINO LIQUOROSI (VIN LIQUOREUX)
VINO SACRAMENTALEPERLA S.S.MESSA (VIN DEMESSE)

Vieilli en flts de chéne il est préparé, mis en bouteille, et certifié selon des normes trés
précises et sous le contrdle de I’ autorité ecclésiae.



Cevintresréputé, produit en faible quantité, est particuliérement recommandé pour
accompagner les gateaux ou étre bu au dessert. Letravail particulier des raisins garantit
I’ aréme de ce vin en méme temps qu’ un parfait équilibre entre les parties sucrées et
alcoolisées. |1 existe deux sortes de ce vin : rouge ou blanc.

VINO PER LA SANTA MESSA BIANCO LIQUOROSO  (VIN DE MESSE BLANC LIQUOREUX)
16°.

VINO PER LA SANTA MESSA ROSSO LIQUOROSO EX GEMINE VITIS (VIN DE MESSE ROUGE
LIQUOREUX)

16°.

VINO MOSCATO DI PANTELLERIA (VIN DE MUSCAT DE PANTELLERIA)

Vin D.O.C. liquoreux obtenu avec du muscat d’ Alessandria de I'Tle de Pantelleria. Vin de
dessert, il accompagne les gateaux et les fruits secs. 15°.

VINO PASSITO DI PANTELLERIA VIN DE PAILLE

Vin D.O.C. liquoreux, affiné en bouteilles, 15° ; vin de dessert et de salon, il accompagne les
gateaux et le chocolat.

VIN SANTO

Vin liquoreux, doux, affiné pendant 1 an ; 16°. Doux, il accompagne les géateaux et les fruits
SECS.

VINO MOSCATO ( VIN MUSCAT)

VINO MALVASIA
Vin de dessert

VINO ZIBIBBO
Vin de dessert

VINO MARSALA SECCO
Vin liquoreux vieilli pendant plus de 4 ans en f(ts de chénes et ensuite 6 mois en bouteilles,
de 18°. Vin d’ apéritif, mais se déguste aussi apres les repas.

VINOALLA MANDORLA (VIN A L’ AMANDE)

CREMOVO
Vin liquoreux de Marsala enrichi de jaune d’ ocauf. Se boit atout moment de lajournée.

PRODUITSdela RUCHE

MIELS

MiELE DI CAMPO (MIEL DES FLEURS DES CHAMPS)
Miel de plusieurs fleurs dont on se sert pour sucrer ou pour faire des gateaux.



MIELE DI ABETE (MIEL DE SAPIN))

Miel d’une seule fleur, astringent, antiseptique, excellent pour les voies respiratoires
(recommandé en cas de bronchite, trachéite, pharyngite, pour la grippe, I’ asthme, les
refroidissements), ¢’ est aussi un antiseptique de I’ intestin et un antianémique.

MIELE DI ACACIA (MIEL D’ ACACIA)

A lasaveur délicate, on peut I’ utiliser comme édulcorant ; il est recommandé pour les enfants
et lesbébés; il est fortifiant, bon pour le foie et I’intestin, ¢’ est aussi un anti-inflammatoire
pour les voies aériennes supérieures. Riche en fructose mais sans exces, il est recommandé
aux diabétiques |égers.

MIELE DI ARANCIO (MIEL D' ORANGE)
Plein de vitamines, il est calmant, |égérement astringent et bactéricide. Antispasmodique, on
peut le prendre en cas de migraine, d insomnie ou de palpitations.

MIELE DI BIANCOSPINO (MIEL D’ AUBEPINE)

Relaxant et stimulant cardiaque, il est recommandé en cas d  hypertension et d’ artériosclérose.
Antispasmodique il convient aux nerveux, aux angoissés ; il est bon pour les vertiges et les
bourdonnements d’ oreilles.

MIELE DI Bosco (MIEL DES BOIS)
Pour les maladies pulmonaires et |es infections intestinales et urinaires.

MIELE DI CASTAGNO (MIEL DE CHATAIGNIER)

Antiseptique intestinal, |égérement astringent, antimicrobien, il favorise lacirculation
sanguine. I est recommandé pour les personnes anémiques, fatiguées ou celles qui veulent
prendre du poids.

MIELE DI CILIEGIO (MIEL DE CERISIER)
Reconstituant et astringent.

MIELE DI CORBEZZOLO (MIEL D' ARBOUSIER)
Pour les asthmatiques, il est astringent, diurétique, bon pour lamalaria ou la grippe. On le met
dans des géteaux et des boissons alcooliques.

MIELE DI ERBE MEDICA (MIEL D' HERBES MEDICINALES)
Antispasmodique, diurétique, laxatif, énergétique, recommandé aux sportifs.

MIELE DI ERICA (MIEL DE BRUYERE)
Diurétique, reconstituant, antiseptique rénal et désinfectant des voies urinaires (a utiliser en
cas de cystite et de prostatite), il agit aussi dans les cas d’infections intestinales.

MIELE DI EUCALIPTUS (MIEL D’ EUCALYPTUS)
Antiseptique des voies respiratoires, bon pour latoux. Antiseptique des voies urinaires et de
I"intestin, ¢’ est aussi un vermifuge qu’ on donne aux enfants qui ont des oxyures.

MIELE DI FRAGOLA (MIEL DE FRAISES)
Diurétique, reminéralisant, vitaminique.

MIELE DI GIRASOLE (MIEL DE TOURNESOL )



Diurétique, stimulant, digestif, facilite la baisse de cholestérol.

MIELE DI LAVANDA (MIEL DE LAVANDE)

Antispasmodique, antiseptique, décongestionnant, vermifuge, analgésique, sédatif, il est
recommandé pour I’insomnie En usage externe on |’ applique sur les brllures et les piglres
d’insectes, les plaies infectées.

MIELE DI LIMONE (MIEL DE CITRON)
Vitaminigue, |égérement astringent, antiseptique et antiviral.
Avant tout, miel de table qui peut remplacer le sucre.

MIELE DI MANNA (MIEL DE MANNE)

Astringent, nettoyant de la voie buccale, antiseptique des voies aériennes supérieures, bon
pour les bronchites, les rhinites, trachéites, lagrippe, I’ asthme ; antiseptique de I’ intestin, anti-
anémique.

MIELE DI NESPOLO (MIEL DE NEFLIER)
Astringent, antiseptique.

Miele di Rosmarino (Miel de Romarin)

Bon pour les rhumatismes, pour lavue, ¢’ est le miel par excellence des hépatiques ; ¢’ est
aussi un stimulant de |’ état général et il est recommandé pour |’ estomac et I’ intestin, pour
combattre les flatulences et les colites.

MIELE DI RODODENDRO (MIEL DE RHODODENDRON)
Dépuratif du foie et du sang.

MIELE DI SULLA (MIEL DE SULLA)
L égérement astringent, antiseptique et re-minéralisant.

MIELE DI TARASSACO (MIEL DE TARAXACUM)
Protége et draine le foie, diurétique et dépuratif.

MIELE DI TIGLIO (MIEL DE TILLEUL)
Camant, bon pour latoux, purifie. Efficace en cas d’ insomnie, on peut en mettre dansla
tisane le soir.

MIELE DI TIMO (MIEL DE THYM)

Anti-microbien, anti-viral, désinfectant des bronches et de I’ intestin, ¢’ est un puissant
antiseptique a utiliser pour toute maladie infectieuse. Bon en cas de fatigue, de toux, de
flatulence, de vers intestinaux.

MIELE DI TRIFOGLIO (MIEL DE TREFLE)

Energétique, stimulant, bon pour la diarrhée et les spasmes ; adapté aux sportifs et personnes
qui font des efforts prolongés.

SPECIALITESAU MIEL DESCAMALDULES



MIEL ET JUSDE FRUIT
Pur miel d’acacia mélangé a un jus de fruit. .

MIELE-MIRTILLO (MIEL- MYRTILLE)
MIELE-LAMPONE (MIEL- FRAMBOISE)
MIELE-FRAGOLE (MIEL- FRAISE)
MIELE-MORE (MIEL- MURE)
MIELE-PescA (MIEL- PECHE)

PAPPA REALE (GEL EE ROYAL E)
L es boites de gel ée royale contiennent 15 ampoules. Un traitement représente 2 a 3 boites.
A prendre dans un peu d eau chaque matin ajeun.

GELEE ROYALE FRAICHE 20%
GELEE ROYALE LYOPHILISEE 35%
GELEE ROYALE ET MIEL 25%
GELEE ROYALE EN OXYMEL 80%

PROPOLI (PROPOLIS)
L es boites contiennent 15 ampoules de 3 ml ; il est conseillé de prendre de 2 a4 ampoules
danslajournée, aintervalesréguliers, diluées dans un peu d’ eau.

PROPOLIS AVEC OXYMEL
Aux changements de saison, il est conseillé d’ en prendre pendant 30 jours au moins.

PrRoOPOLIS
Forme concentrée, prendre de 30 a 50 gouttes dans de I’ eau plusieurs fois par jour.

PROPOLIS SPRAY
Pour usage spécifique, soit dans la bouche, soit sur des blessures et des contusions.

PRODOTTI ALIMENTARI
(PRODUITSALIMENTAIREYS)

MARMELLATE DELLE MONACHE TRAPPISTE
(CONFITURESDESMONIALESTRAPPISTEYS)

Préparées par les moniales selon des recettes traditionnelles : « les fruits produits par les moniales
ellessméme sont a peine cueillis qu’ils sont mis a macérer et acuire avec du sucre ». Il n'y apas

d’ autres produits, chimiques ou artificiels. Il n’y a pas non plus de conservateur, ni de colorant ou de
pectine.

ALBICOCCHE (ABRICOTS)
AMARENE (GRIOTTES)
ARANCE (ORANGES)
CILIEGE (CERISES)



COTOGNE (COINGS)

CREMA DI MARRONI (CREME DE MARRONS)
FRAGOLE (FRAISES)

LAMPONI (FRAMBOISES)

LIMONE (CITRONS)

MELA E ARANCIA (POMMES ET ORANGES)
MELA E LIMONE (POMMESET CITRONS)
MIRTILLI (MYRTILLES)

MORE (MURES)

PESCHE (PECHES)

POMMODORI VERDI (TOMATES VERTES)
POMPELMO (PAMPLEMOUSSES)

PRUGNE (PRUNES)

RIBESNERO (CASSIS)

RIBESROSSO (GROSEILLES)

MARMELATTE FRUTTA EMIELE (CONFITURESFRUITSET MIEL)
Ces confitures sont faites avec du miel ala place du sucre et en quantité faible, 20%, le restant étant
constitué par les fruits. Ainsi la saveur naturelle du fruit est mise en valeur et ces confitures sont mieux
tolérées par les personnes qui doivent faire attention aleur consommation de sucre.

ALBICOCCHE E MIELE (ABRICOTSET MIEL)

L’ abricot est riche en vitamines A, B, C, PP, en |évulose, glucose, sels minéraux, oligo-éléments. Trés
nutritif, énergétique, digestif. 11 est conseillé aux enfants en pleine croissance, aux conval escents et
aux personnes agées, maisil est parfait pour tout le monde.

ARANCE E MIELE (ORANGESET MIEL)

Originaire de la Chine et cultivée dans toutes les régions au climat doux, I’ orange est riche en
vitamines B1, B2, P, en caroténe, et en provitamine A dans laquelle domine la vitamine C, en sels
minéraux et en oligoéléments. Un des meilleurs fruits en hiver

CILIEGE EMIELE (CERISESET MIEL)

« Si tu manges des cerises, tu en tireras de grands bienfaits : elles te nettoieront I’ estomac, leur noyaux
te libéreront des calculs de la vésicule; la pulpe purifieraton sang » Ecole de Salerne.

Treés apprécié des enfants, ¢’ est un fruit au golt délicat, doux et parfume.

PESCHE E MIELE (PECHES ET MIEL)
La péche, en comparaison avec les autres fruits, contient une faible quantité de sucre, 60% de sucre
inverti et 40% de saccharose, et ¢’ est pour celaun fruit conseillé aux diabétiques.

PRUGNE E MIELE (PRUNESET MIEL)
La prune est un fruit trés nourrissant qui exerce une action laxative douce.

MIRTILLI EMIELE (MYRTILLESET MIEL)
Recommandé en cas de diarrhée ; pour lavue.

FRAGOLE E MIELE (FRAISESET MIEL)
Fontanelle qui mourut centenaire attribuait sa longévité a sa grande consommation de fraises. Le sucre
delafraise est lelévulose, ¢’ est un fruit conselllé aux diabétiques.

MORE E MIELE (MURESET MIEL)



MONASTERO DI LANUVIO

Les moniales de Lanuvio pratiquent une culture biologique sur leurs terres, sans pesticide, ni fertilisant
chimique, si bien que les fruits sont de grande qualité. Leurs confitures sont donc biologiques, et
contiennent peu de sucre (pur sucre de canne) et aucun additif.

MARMELLATE BIOLOGICHE DEL MONASTERO DI LANUVIO
(CONFITURES BIOLOGIQUES DU MONASTERE DE LANUVIO)

ALBICOCCHE (ABRICOTS)
AMARENE (GRIOTTES)

ARANCE (ORANGES)

CASTAGNE (CHATAIGNES)

CILIEGE (CERISES)

FRAGOLE (FRAISES)

FRAGOLE E BANANE (FRAISES ET BANANES)
FRUTTI DI BOSCO (FRUITS DESBOIS)
MELE (POMMES)

MORE (MURES)

PESCHE (PECHES)

PRUGNE (PRUNES)

OL10 EXTRA VERGINE D’'OLIVA (HUILE D’OLIVE EXTRA
VIERGE)

L’ huile d’ olive des moines bénédictins de S. Quirico d’' Orcialeur valut en 1910 lamédaille d’or a

I’ Exposition Internationale de I’ Art, de la Science, de |’ Industrie et du Commerce. C’ est une huile de
faible acidité, riche et digestive, fruitée et délicieuse sur des salades ou sur un simple morceau de
pain...

ACETO DI MIELE (VINAIGRE DE MIEL)

L es moines bénédictins de Montefano, par un procédé particulier, transforment le miel en
vinaigre. Riche en sels minéraux, en vitamines et enzymes, ce vinaigre donne aux salades un
gout original et les rend digestes.

Une petite cuillére dans un peu d eau le matin ajeun peut faire du bien ; de méme, il est
recommandé en cas de fatigue intellectuelle ou psychique, pour des problemes aux
articulations, en cas d’ hypertension ou de fatigue chronique.

En outre, les moines produisent trois vinaigres de miel enrichis de plantes de leur domaine :
ENRICHI A LA LAVANDE

ENRICHI AU ROMARIN

ENRICHI AU PIMENT

FUNGHI PORCINI SECCHI (CEPES SECHES)
Récoltés dans les bois du monastére et séchés par |es moines.

ERBE CONDIMENTALI AROMATICHE (HERBESAROMATIQUEYS)
Plantes sél ectionnées et préparées par |les moines qui donnent une saveur parfaite aux plats et
permettent d’'y mettre moins de sel.

SPEZIE AROMATICHE DEL MONASTERO PER CARNI (POUR VIANDEYS)
Coriandre, estragon, anis, origan, menthe, romarin, sauge.

Donnent aux plats, aux viandes en particulier, un parfum délicieux et les rendent plus
digestes.



SPEZIE AROMATICHE DEL MONASTERO PER PESCI (POUR POISSONS)
Fenouil, basilic, ciboulette, thym, romarin, marjolaine, persil.
Pour tous les poissons, atous les modes de cuissons.

SPEZIE AROMATICHE DI PROVENZA (HERBES DE PROVENCE)
Basilic, marjolaine, thym, romarin, sarriette.
Pour viandes et poissons.

SPEZIE AROMATICHE BERBERE

Capsicum, cardamone, cumin, fenugrec, clous de girofle, poivre noir, cannelle, coriandre,
gingembre.

Pour rétis et crudités.

SPEZIE PICCANTI DEL MONASTERO AL CHILI MESSICANO (EPICES PIMENTEES
AU CHILI MEXICAIN)

Chili, ail, capsicum, cumin, origan.

Trésfort, le chili en est le composant principal.

SPEZIE ESOTICHE DEL MONASTERO AL CURRY (EPICES EXOTIQUES)

Ambrette, cannelle, capsicum, cumin des prés, cumin, coriandre, curcuma, fenugrec, clous de
girofle, macis, paprika, poivre de girofle, poivre noir, gingembre.

Parfait pour riz.

SPEZIE AROMATICHE DEL MONASTERO PER VIVANDE (POUR TOUS PLATYS)
Laurier, basilic, cannelle, coriandre, galanga, geniévre, noix de muscade, origan, poivre de
girofle, poivre noir, romarin, sauge, céleri.

Enrichit toutes sortes de viandes.

CIOCCOLATO DEL CERTOSINO (CHOCOLAT)

Depuis plus de 100 ans, « Ai Monasteri » est une référence en matiére de chocolat. Nous
restons fidéles a la recette et aux produits d autrefois, sans jamais utiliser des succédanés ou
ersatz de cacao, et n’avons jamais employé huiles ou graisses de diverses natures.

Notre aieul Domenico adonné aux Chartreux une certaine recette de chocolat, peut-étre plus
colteuse et élaborée, mais au succes certain, et nous restons fideles a cette tradition de qualité.
Nous tenons a souligner que « tous nos chocolats sont réalisés exclusivement avec 100% de
beurre de cacao et nous en garantissons saveur et qualité, dans le respect de latradition »

CACAO FINISSIMO IN POLVERE (CACAO EXTRA FIN EN POUDRE)
Parfait pour les petits déjeuners, les gateaux, et les glaces, mais aussi pour une bonne tasse de
chocolat chaud.

CACAO FINISSIMO IN POLVERE E MENTA (AVEC DE LA MENTHE)
CACAO FINISSIMO IN POLVERE E CANNELLE (AVEC DE LA CANNELLE)
CACAO FINISSIMO IN POLVERE E PEPERONCINO (AVEC DU PIMENT)

CIOCCOLATINI ALLA MENTA (CHOCOLATSA LA MENTHE)
Trés appréciés, froids, en été.



CIOCCOLATINI ALLA CANNELLA (CHOCOLATSA LA CANNELLE)
L e mélange cacao-cannelle donne au chocolat un parfum exotique. Union entre la cannelle, a
effet digestif et aromatisant, avec le cacao, a effet énergétique.

CIOCCOLATINI AL PEPERONCINO (CHOCOLATSAU PIMENT)
Piquant, tres piquant, cela vaut la peine de les essayer.

CIOCCOLATINI ALLO ZENZERO (CHOCOLATS AU GINGEMBRE)

Le gingembre, qui fait partie des plantes les plus utilisées en pharmacologie et en cuisine en
Inde et en Chine, aune saveur piquante, délicate et trés aromatique. Uni au cacao, cela donne
un produit tres parfumé et plus digeste, et qui est plein d’ énergie.

CIOCCOLATO DEL CERTOSINO AL LATTE (CHOCOLAT AU LAIT)
30% de cacao
Doux et délicat

CIOCCOLATO DEL CERTOSINO FONDENTE SUPER (CHOCOLAT NOIR EXTRA)
45% de cacao
Chocolat noir classique délicieux et énergétique.

CIOCCOLATO DEL CERTOSINO FONDENTE SUPER (CHOCOLAT NOIR EXTRA)
70% de cacao
Pour |es amateurs de chocol at.

CIOCCOLATO DEL CERTOSINO AL LATTE CON NOCCIOLE (CHOCOLAT AU LAIT
ET AUX NOISETTES)

CIOCCOLATO DEL CERTOSINO FONDENTE CON NOCCIOLE (CHOCOLAT NOIR
AUX NOISETTES)

CIOCCOLATOBIANCOAL LATTE (CHOCOLAT BLANC AU LAIT)
Friable et délicat, tres calorique, il est d’ une grande saveur.

CIOCCOLATINI AL LATTE E FONDENTI (CHOCOLATSAU LAIT ET CHOCOLATS
NOIRS)
Vendus en sachets de 100, 200, et 500 grammes, mais aussi en boites.

SCORZE DI ARANCE CANDITE IN BAGNO DI CIOCCCOLATO (ECORCES
D’ORANGES CONFITES ENROBEES DE CHOCOLAT)
Trésraffiné et délicieux, plein de vitamines.

NOCCIOLE DEL VITERBESE IN BAGNO DI CIOCCOLATO (NOISETTESDE
VITERBE ENROBEES DE CHOCOLAT)
A déguster au coursde lajournée, ¢’ est aussi un excellent dessert.

MANDORLE NOSTRANE IN BAGNO DI CIOCCOLATO (AMANDES DE CHEZ NOUS
ENROBEES DE CHOCOLAT)
Ladouceur et la délicatesse des amandes associée al’ amertume du chocol at.

CONFETTI BIANCHI AL CIOCCOLATO (DRAGEES AU CHOCOLAT)



Chocolat pur recouvert d’un léger glacage de sucre.

NOCCIOLE E MANDORLE RICOPERTE DI ZUCCHERO (NOISETTES ET AMANDES
RECOUVERTES DE SUCRE)

DELIZIE AL CIOCCOLATO (DELICESAU CHOCOLAT)

Chocolatsfourrés:

AL LIMONCELLO (AU LIMONCELLO)
AL RHUM (AU RHUM)

AL CAFFE (AU CAFE)

ALLA NOCCIOLA (AUX NOISETTES)

CREMACIOCCOLATO

Délicieuse pate au chocolat a mettre sur du pain ou pour certains gateaux.
CREMACIOCCOLATO AL LATTE (CREME CHOCOLAT AU LAIT)
CREMACIOCCOLATO FONDENTE (CREME CHOCOLAT NOIR)

UOVA PASQUALI AL LATTE E FONDENTI (EEUFS DE PAQUES AU CHOCOLAT AU
LAIT ET AU CHOCOLAT NOIR)
AVec surprises.

IL TE DE Al MONASTERI (LesTHES des« MONASTERI »)

TE NERO CEYLON PEKOE (THE NOIR CEYLAN PEKOE)
Thé classique par excellence

TE ORANGE PEKOE OP (THE ORANGE PEKOE OP)

A feuilles entieres.

Thé pour petits déjeuners, parfait pour I’ aprés-midi, on peut aussi e déguster froid avec du
citron.

TE NERO INDIA ASSAM (THE NOIR INDE ASSAM)
Thé tres noir, au godt prononce, al’ aréme |égérement épicé.

TE DARJEELING (THE DARJEELING)
C'’ est le « champagne » des thés.

TE AROMATIZZATO (THES AROMATISES)

TE TATUNG AL BERGAMOTTO (A LA BERGAMOTTE)
TE TAICHUNG ALLA ROSA (A LA ROSE)

TE KAIFENG AL GELSOMINO (AU JASMIN)

TE TAONAN ALLA MENTA (A LA MENTHE)

TE SUCHOW ALL’ARANCIO (A L’ORANGER)

TE LIKIANG AL LIMONE (AU CITRON)

TE KUSHI ALLA PESCA (A LA PECHE)

TE MANCHUNG AL MANGO (A LA MANGUE)

TE CHENG AL CEDRO (THE AU CEDRAT)
A déguster sans citron ni lait ; excellent froid.



TE VERDE (THE VERT)
Plus &pre au godt que le thé nair, il exerce une action |égerement calmante sur |’ estomac et
I”intestin.

TE VERDE GUNPOWDER (THE VERT « POUDRE DE FUSIL »)
D’ origine chinoise, au godt riche et parfumé, ¢’ est celui que |’ on boit pendant les repas.

TE OOLONG
Thé qui se situe entre le thé noir et le thé vert, particulierement fort et ala saveur pleine.

TE BIANCO PAI MU THAN
Trésrare parmi les thés chinois, ¢ est un thé non fermenté, au goQt trés délicat.

TE ROSSO ROOIBOS (THE ROUGE)
Vient de la cote occidentale de I’ Afrique du Sud. Il est doux car il a peu de tanin, son ardme
est délicat.

TE AKITA
Ou Lapsang Suchon. Thé de Chine fumé. .

MATE
Un peu plus amer que le thé courant, maisil en garde mieux son propre ardme ; stimulant
parce gu'il contient de la caféine.

KARKADE
Produit avec les fleurs d' Ibiscus, ce qui lui donne sa couleur rouge ; ala saveur agréable, tres
rafraichissante. On peut |’ adoucir avec une rondelle d’ orange ou de citron.

CARAMELLE CON ZUCCHERO (BONBONSAVEC SUCRE)

Nos bonbons sont fabriqués avec des substances naturelles, ils n’ont ni conservateurs, ni
colorants et sont préparés sur le feu directement ; Certains bonbons ne contiennent pas de
sucre. |1s sont présentés en sachets de 100, 125 et 200 grammes ou en boites.

Digestifs, Herbes des Alpes, Eucalyptus, Fernet, Lait, Sauge Citronnée, Gentiane, Café,
Piquant, Génépi, Gélatine de fruits, Gélatine au miel, Anis, Orange et Citron,
Camomille, Fruitsdesbois, Réglisse, Menthol, Miel, Propalis, Violette, Lait et Rhum,
Menthe et Fernet, Bourgeons de Pin, Framboise, Myrtille, Creme, Croquants au sésame,
Miel et Réglisse, Lait et Midl, Sucre d’orge, Rhubarbe, Fruits mélangés.

BONBONS SANS SUCRE
Orange, Balsamique, Caroténe, Citron, Fruits des bois, Menthe, Propolis, Eucalyptus,
Réglisse, midl.

BONBONS DU MONASTERE DES CAMAIDULES
Bourgeons de pin et gouttes de propoalis.

BONBONSDE L’ABBAYE DE FLAVIGNY

Célébres depuis le xVv1° siécle, ces bonbons sont vendus dans des boites de métal qui leur
gardent toute leur saveur.

Anis, café, cannelle, jasmin, réglisse, menthe, rose, vanille, violette.



LIQUIRIZIA (REGLISSE)

Le réglisse est connu depuis |’ Antiquité et servait a soigner les brllures d’ estomac, les
douleurs de poitrine et du foie, latoux, les blessures. C'est un produit naturel. Des racines de
laplante on tire un suc noir que |’ on fait sécher avant de le couper en morceaux pour obtenir
le produit final.

LIQUIRIZIA PURISSIMA SIMPLICE (REGLISSE SIMPLE PUR)

En morceaux ou en éclats.

LIQUIRIZIA PURISSIMA ALLE ESSENZE NATURALI (REGLISSE PUR AUX
ESSENCES NATURELLES)

Suc de réglisse pur auquel on a gjouté des essences naturelles.

AGLI AGRUMI (AUX AGRUMEYS)

Orange €t citron

ALL’ANICE (A L’ANIS)

ALLA MENTA (A LA MENTHE)

DOLCIUMI (CONFISERIES)
AMARETTI MORBIDI (MACARONS)
A déguster avec le thé, ou un bon vin liquoreux.

TARTUFE (TRUFFES)

TARTUFA NERA (TRUFFE NOIRE)

TARTUFA BIANCA (TRUFFE BLANCHE)

TARTUFA Al CEREALI (TRUFFE AUX CEREALES)

TARTUFA ALLE NOCIOLE (TRUFFE AUX NOISETTES)

TARTUFA AL MARRON GLACE (TRUFFE AUX MARRONS GLACES)

Au moment de Paques, nous produisons un nombrelimitéde:
COLOMBE DELLA PACE (COLOMBESDE LA PAIX)
Géateau traditionnel en forme de colombe sans colorant ni conservateur.

Au moment de Noél, nous produisons un nombrelimitéde:
PANETTONI
Traditionnel panettone, sans colorant ni conservateur.

BISCOTTI (BISCUITYS)

IIs sont fabriqués avec soin selon une recette traditionnelle bénédictine.
BISCOTTI AL LIMONCELLO (AU LIMONCELLO)

BISCOTTI ALLE MANDORLE (AUX AMANDEYS)

BISCOTTI ALL’ANICE E CIOCCOLATO (A L’ ANISET AU CHOCOLAT)
BISCOTTI AL COCCO (A LA NOIX DE COCO)

TOZZETTI

TORRONI (NOUGATYS)
A base de miel, d’amandes, de noisettes, de fruits confits, de chocolat de premiéere qualité et
selon larecette et les méthodes traditionnelles.

TORRONE BIANCO MANDORLATO SOLO MIELE SENZA ZUCCHERO (NOUGAT
BLANC AVEC AMANDESET MIEL SANS SUCRE)



TORRONE BIANCO MANDORLATO CLASSICO (NOUGAT BLANC CLASSIQUE
AUX AMANDES)

TORRONE BIANCO MANDORLATO AL LIMONE (NOUGAT BLANC AUX
AMANDES ET CITRON)

TORRONE BIANCO TENERO (NOUGAT BLANC TENDRE)

TORRONE MORBIDO AL PAN DI SPAGNA (NOUGAT TENDRE A LA GENOISE)
TORRONE MORBIDO AL CAFFE (NOUGAT TENDRE AU CAFE)

TORRONE MORBIDO AL RHUM (NOUGAT TENDRE AU RHUM)

TORRONE MORBIDO FRUTTA CANDIDA (NOUGAT TENDRE AUX FRUITS
CONFITS)

TORRONE MORBIDO AL CIOCCOLATO (NOUGAT TENDRE AU CHOCOLAT)
TORRONE BIANCO RICOPERTO DI CIOCCOLATO (NOUGAT BLANC ENROBE DE
CHOCOLAT)

TORRONE FARCITO (NOUGAT FOURRE)

TORRONE FONDENTE NOCCIOLATO (NOUGAT NOIR AUX NOISETTES)
TORRONE GIANDUIA NOCCIOLATO (NOUGAT GIANDUIA AUX NOISETTES)
CROCCANTE ALLE MANDORLE (CROQUANT AUX AMANDES)

CROCCANTE ALLE NOCCIOLE (CROQUANT AUX NOISETTES)

TORTA TENERA DI TORRONE BIANCO (GATEAU TENDRE DE NOUGAT BLANC)
TORTA TENERA DI TORRONE AL CIOCCOLATO (GATEAU TENDRE DE NOUGAT
AU CHOCOLAT)

PRODOTTI SALUSTICI (PRODUITSDE SANTE)

«Seservir delanature, mais ne pas se substituer a elle »

COMPRESSEVEGETALI (VEGETAUX EN COMPRIMES)

COMPRESSE CAROTA COMPOSTA (CAROTTE COMPOSEE)

Pour favoriser le bronzage, ralentir I apparition des rides et empécher la venue de boutons
disgracieux.

Carotte, germe de blé

COMPRESSE DI UNCARIA COMPOSTA (UNCARIA COMPOSEE)
Recommandé pour les articulations.
Racines de griffes du diable, feuilles d uncaria, bouleau.

COMPRESSE DI ORTICA COMPOSTA (ORTIE COMPOSEE)
Apporte du fer
Betterave, ortie, épinard

COMPRESSE DI BARDANA COMPOSTA (BARDANE COMPOSEE)
Favorise I’ absorption des sucres.
Graines de trigonelle, racines de bardane, citrouille.

COMPRESSE SOLANUM COMPOSTO (SOLANUM COMPOSE)
Pour une bonne digestion
Tubercule de pomme de terre, feuilles de chou



COMPRESSE DI TE VERDE COMPOSTO (THE VERT COMPOSE)
Pour les probléemes de poids
Feuilles de thé vert, racines de taraxacum, boul eau.

COMPRESSE DI CARDO MARIANO COMPOSTO (CHARDON MARIE COM POSE)
Dépuratif pour lefoie
Graines de chardon, fibre de tomate, feuilles d' artichaut, racines de taraxacum.

COMPRESSE DI PRUGNA COMPOSTA (PRUNE COM POSEE)
Pour les intestins paresseux.
Prune, pulpe de tamarin, fleurs et boutons de mauve, follicule de séné, écorce de frangula.

COMPRESSE DI PROPOLIS MASTICABILE (PROPOLIS, A MACHER)

COMPRESSE DI ANANAS MASTICABILI (ANANAS, A MACHER)
Bon pour ladigestion.

PROBIOTIX COMPOSTO (PROBIOTIX COMPOSE)
Recommandé pour lesintestins.

COMPRESSE DI CENTELLA (ECUELLE D’EAU)
Régule lacirculation sanguine ;
Marron d’Inde, Cypres, Centella, Ginkgo, Aubépine.

COMPRESSE DI MELISSA (MELISSE)
Camant, relaxant.
Mélisse, Verveine, Aubépine.

COMPRESSE DI TIGLIO (TILLEUL)
Assure un bon sommeil naturel.
Escholzia- Pavot- Aubépine.

COMPRESSE AVENA (AVOINE)
Donne del’ énergie.
Damiana- Eleuthérocoque- Avoine.

COMPRESSE DI MIRTILLO (MYRTILLE)
Bon pour lavue.
Myrtille- Carotte- Romarin.

COMPRESSE DI SERENOA (SERENOA)
Pour |a prostate
Serenoa- Ortie- Carotte.

CAPSULE DI LECITINE DI SOIA (LECITHINE DE SOJA en gélules)
Pour |e cholestéral.

COMPRESSE LIEVITO DI BIRRA (LEVURE DE BIERE)
Pour une bonne assimilation des aliments.



ALCOLIDRATI (ALCOOLATYS)

Liqueurs obtenues par macération de plantes médicinales dans de I’ alcool a40° pendant au
moins 20 jours, au bout desquels on fait une lente percolation et on laisse reposer pendant un
mois environ.

ALCOLIDRATO DI ANANAS

ALCOLIDRATO DI ARTIGLIO DEL DIAVOLO (GRIFFE DU DIABLE)
ALCOLIDRATO DI AVENA (AVOINE)

ALCOLIDRATO DI BARDANA (BARDANE)
ALCOLIDRATO DI BIANCOSPINO (AUBEPINE)
ALCOLIDRATO DI BETULLA (BOULEAU)
ALCOLIDRATO DI CALENDULA

ALCOLIDRATO DI CARCIOFO (ARTICHAUT)
ALCOLIDRATO DI CENTELLA

ALCOLIDRATO DI CHINA (QUINQUINA)
ALCOLIDRATO DI CIPRESSO (CYPRES)
ALCOLIDRATO DI COLA (KOLA)

ALCOLIDRATO DI DAMIANA

ALCOLIDRATO DI ECHINACEA

ALCOLIDRATO DI ELEUTEROCOCCO (ELEUTHEROCOQUE)
ALCOLIDRATO DI GINSENG

ALCOLIDRATO DI GINKGO

ALCOLIDRATO DI IPERICO

ALCOLIDRATO DI IPPOCASTANO (MARRON D’INDE)
ALCOLIDRATO DI LAVANDA (LAVANDE)
ALCOLIDRATO DI MELISSA (MELISSE)
ALCOLIDRATO DI MIRTILLO (MYRTILLE)
ALCOLIDRATO DI PASSIFLORA (PASSIFLORE)
ALCOLIDRATO DI PROPOLI (PROPOLIS)
ALCOLIDRATO DI QUERCIA MARINA (CHENE MARIN)
ALCOLIDRATODI TIGLIO TILLEUL

ALCOLIDRATO DI TARASSACO

ALCOLIDRATO DI VERBENA (VERVEINE)
ALCOLIDRATO DI VISCHIO (GUI)

ALCOLIDRATO DI ZENZERO (GINGEMBRE)

MONASTERO DI CAMALDOLI

CORDIALI (LESCORDIAUX)
Extraits alcooliques a base d’ herbes officinales dont on met quel ques gouttes dans de I’ eaw.

CORDIALE ALLA FUMARIA (CORDIAL AU FUMETERRE)
Pour |es problemes de peau
Feuilles de Fumeterre racines de Bardane racines de Taraxacum.

CORDIALE AL GINEPRO (AU GENIEVRE)
Pour les articulations
Baies de Geniévre racines de Griffe du diable baies de Sambugue.



CORDIALE ALLA CAMOMILLA (A LA CAMOMILLE)

Bon pour I'insomnie

Fleurs de Camomille racines de Valériane tétes de Passiflore fleursde Tilleul tétes
d’Escholzia.

CORDIALE AL TARASSACO (AU TARAXACUM)
Pour la digestion, aprées un repas un peu lourd.
Racines de Taraxacum feuilles d’ Artichaut Caule d’ Equisétum.

CORDIALE ALL ECHINACEA
Pour les allergies du printemps.
Racines d’' Echinacée baies de Groseilles feuilles de Verveine

CORDIALE ALLA VERBENA (A LA VERVEINE)

Bon pour lafatigue nerveuse

Feuilles de Verveine tétes de fleurs de Mélisse, tétes de fleurs d’ Aubépine feuilles de
Menthe.

CORDIALE AL GINGKO

Pour la circulation sanguine.

Feuilles de Ginkgo Biloba fleurs de Marronnier d’'Inde Cyprés feuilles de Centella tétes
fleuries d’ Aubépine ;

CORDIALE ALL’ELEUTEROCOCCO (A L’ELEUTHEROCOQUE)
Pour lafatigue
Racines d’ Eleuthérocoque germes d’ Avoine feuilles de Damiana.

CORDIALE ALL’EUCALIPTUS
Bon pour latoux
Feuilles d' Eucalyptus résine de Propolis Midl.

CORDIALE AL FUCUS (AUX ALGUEYS)
Chéne marin feuillesde Séné Pilosdlle

CORDIALE ALL'ERISIMO
Pour ceux qui veulent s arréter de fumer ;
Feuilles de Thym feuilles de Fumeterre Erisimo

CORDIALE AL ROSMARINO (AU ROMARIN)
Bon pour les yeux fatigués.
Feuilles de Romarin baies de Myrtilles tétes d’ Equisétum.

LE TISANE DI CAMALDOLI (LESTISANESDES CAMALDULEYS)
Ces tisanes, composées avec des plantes aromatiques et officinales n’ ont pas de prétention
pharmaceutique, elles veulent seulement étre des boissons agréables a boire.

GRUPPO 1: ALLA GRAMIGNA COMPOSTA (AU CHIENDENT COMPOSE)



« Danslanatureil existe une solution au probléme de la constipation : une alimentation saine,
de I’ exercice et une bonne tisane »

Composition :cassia obtusifolia, chiendent, menthe poivrée, bardane, parietaria, camomille,
coriandre, fenouil, mélisse, salsepareille, anis étoilée

GRUPPO 2: AL CARCIOFO COMPOSTO (A L'ARTICHAUT COMPOSE)

« Tout ce que I’on mange n’ est pas toujours bien toléré par le foie ».

Composition : artichaut, combretum, sambuque, rhapontic, karkadé, centaurée, asperula,
elicriso, romarin, chicorée, menthe poivrée, fumeterre, réglisse, orange douce.

GRUPPO 3: ALLA MELISSA COMPOSTA (A LA MELISSE COMPOSEE)

« On peut dormir sans, mais avec une tisane, ¢’ est mieux »

Composition : mélisse, tilleul, aubépine, camomille, verveine, asperula, luppolo, orange,
pavot.

GRUPPO 4 : ALLA QUERCIA MARINA COMPOSTA (AU CHENE MARIN COMPOSE)
Pour les kilos en trop.

Composition : chéne marin, fréne, rhamnus alpin, sauge, quinquina, bouleau, réglisse,
équisétum, fenouil, menthe poivrée, achilée, vigne rouge, baies de genievre, asparagus,
orange douce, citron.

GRUPPO5: AL FINOCCHIO COMPOSTO (AU FENOUIL COMPOSE)

Pour la digestion.

Composition, fenouil, menthe poivrée, tilleul, réglisse, orange douce, aunée campanule,
romarin, mélisse, hysope, orange, karkadé, centaurée, lavande.

GRUPPO 6: ALL’EUCALIPTUS COMPOSTO (A L'EUCALYPTUS COMPOSE)

Pour latoux

Composition : eucalyptus, camomille, réglisse, fenouil, menthe poivrée, mauve, farfara, pin,
lichen d’Islande, verbascum, centaurée, primeveére, pavot, genét.

GRANI DI CAMALDOLI (GRAINES DES CAMALDULES)

GRUPPO 1: ALLA GRAMIGNA COMPOSTA (AU CHIENDENT COMPOSE)
C'est laversion en grains du groupe 1.

TISANA DELL’ABBAZIA DI NOVACELLA (TISANEDEL’ABBAYE DE
NOVACELLA)

En tisanes ou sachets, €lle se boit chaude et elle a un effet relaxant, ou froide et elle aun effet
désaltérant et rafraichissant.

Menthe, mélisse, camomille, calendula, mauve, fleur de lys, sauge.

VINI AROMATIZZATI DEL MONASTERO DI MONTEFANO (VINS
AROMATISES DU MONASTERE DE MONTEFANO)

VINO DI MENTA (VIN DE MENTHE)

VINO DI NOCE (VIN DE NOIX)

VINO DI ORTICA (VIN D’'ORTIE)

VINO DI ROSMARINO (VIN DE ROMARIN)

VINO DI LAVANDA COMPOSTO (VIN DE LAVANDE COMPOSE)



VINO DI MELISSA (VIN DE MELISSE)
VINO DI CASSIA

ACQUA DI MELISSA (EAU DE MELISSE)
Connue depuis le xvI° siécle, elle ades qualités calmantes et rel axantes.

POLVERI DI SAN SILVESTRO (POUDRES DE St SYLVESTRE)
Pour les intestins paresseux

POLVERI DEL MONTEFANO (POUDRES DE MONTEFANO)
Pleine de vitamines et surtout de vitamine C

TISANA DI SSIVESTRO (TISANE DE St SYLVESTRE)
Tisane digestive, énergétique et fortifiante.

TISANA DEI QUATTRO SEMI (TISANE DES QUATRE GRAINES)
Graines de cumin, de fenouil, d’anis et de cumin des prés ; elle est carminative,
rafraichissante et digestive, agréable a boire pendant |ajournée.

PRODOTTI COSMETICI (PRODUITS COSMETIQUES)

Tous nos produits cosmétiques sont issus de plantes et sont fabriqués selon une technique
extractive particuliere qui permet d’ en garder tous les principes actifs. 1Is ne contiennent pas
de colorants et ne sont pas testés sur les animaux. Les plantes sont scrupul eusement
sélectionnées et analysées pour en garantir |’ absence de substances toxiques. Nos produits
sont faits selon les normes et approuvés par laF.D.A. (bureau américain de vérification).

PRODOTTI ANTIETA (PRODUITSANTI AGE)

Pour lutter contre les rides et pour les prévenir, ils nourrissent la peau et lui redonnent de

I’ éasticite.

CREMA NATURAE (CREME NATURAE)



Se fonde, comme tous les produits de laligne, sur un principe actif : I’ apichock (basé sur
I”interaction de produits de I’ apiculture dont nous avons le brevet).

Créme |égere, hydratante, délicate et nutritive qui peut étre utilisée le jour ou la nuit.

Mode d emploi : aprés un nettoyage profond du visage, appliquer une Iégere couche de creme
en faisant un massage délicat jusgu’ a absorption compl éte.

FIALE NATURAE (AMPOULE NATURAE)

Concentré de principes actifs qui interviennent sur les rides d’ une maniére profonde et
immeédiate. De plusils renforcent les défenses naturelles de I’ épiderme tout en lui donnant
fraicheur et fermeté.

Mode d’emploi : peut s utiliser ala place de lacréme de nuit ; appliquer aprés avoir nettoyé
la peau. Se met aussi quand on ressent le besoin de détendre la peau.

FLUIDO CONCENTRATO NATURAE (FLUIDE CONCENTRE NATURAE)

Au véhicule particulier : lagomme de résine.

Mode d emploi : peut se mettre ala place de la créme de nuit, apres un nettoyage profond ; ou
peut se substituer au serum ou étre alterné avec lui, ce qui est encore mieux.

PROGRAMME D’APPLICATION

Pour obtenir les meilleurs résultats rapidement, il est conseillé d' utiliser tous les produits de la
gamme.

Lacreme Naturae, alaplace delacremedejour ; I’ampoule Naturae ala place de lacréme de
nuit, alterné avec le fluide concentré Naturae. || est recommandé de prendre en méme temps
les comprimeés de Carotte composée et |a poudre de Rose composée ainsi que la Gelée Royale
en ampoule buvable.

Il 'y apas d &ge pour ces produits: de 7 a 77 ans, et méme plus.

PRODOTTI ANTIRUGHE (PRODUITSANTI RIDEYS)

Ces produits contiennent essentiellement comme principe actif |a Gelée Royale, qui nourrit et
hydrate la peau en profondeur .Des résultats satisfaisants ont été observés par des spécialistes,
notamment sur des peaux brlées par le soleil, séchées et rugueuses. Le docteur Decourt a par
ailleurs constaté une amélioration de I’ élasticité de la peau si on utilise en méme temps

I application de la Gelée Royale sur la peau et I’ administration par voie orale de ce méme
produit.

CREMA ALLA PAPPA REALE (CREME A LA GELEE ROYALE)

Créme hydratante et nourrissante.

Mode d emploi : Peut s utiliser soit pour lejour, soit pour lanuit. Appliquer une légere
couche aprés un bon nettoyage.

FIALE COSMETICHE ALLA PAPPA REALE (SERUM COSMETIQUE A LA GELEE
ROYALE)

La Gelée Royale étant un produit aux principes actifs naturels, son action demande des
applications méthodiques et constantes avant d’ obtenir des résultats.

En usage cosmétique, la Gelée Royal e s applique comme un masque normal, en étendant
uniformément, le contenu d’ une ampoule sur le visage et le cou, sans oublier |es paupiéres et
le contour des yeux. Il n’est pas nécessaire de masser. Apres 20 minutes environ, rincer avec
del’eau froide. Pour les personnes sujettes al’ acné ou autres problémes, |’ application doit
étre répétée plusieurs fois par jour en déposant |égérement le produit sur les parties abimées.



Pour le raffermissement des seins, la Gelée Royale donne des résultats étonnants.

La Gelée Royale nourrit, tonifie, raffermit et vivifie toutes sortes de peaux et elle pénétre en
profondeur. Elle prévient et estompe les rides, détruit les cellules mortes et favorise la
formation des nouvelles cellules.

Mode d’emploi : Apres un nettoyage profond, appliquer le contenu d’ une demi-ampoule en
tapotant doucement et en insistant sur les parties qui en ont le plus besoin.

On peut I’ utiliser soit comme masque a appliquer 2 ou 3 fois par semaine (en le laissant 30
minutes au Moins), soit comme créme de nuit.

CREMA CONTORNO OCCHI (CREME CONTOUR DES YEUX)

Créme spécialement étudiée pour atténuer les rides et autres effets du vieillissement. Son
action délicate et en profondeur détend I’ épiderme tout en le nourrissant et en I’ équilibrant.
Mode d’emploi : Etendre une |égére couche de préférence pendant le jour.

PROGRAMME D’APPLICATION

Le matin, alaplace de lacreme de jour, mettre la creme Gelée Royale. Le soir, alaplace de
la creme de nuit, les ampoules de Gelée Royale. En cas de besoin, mettre aussi la creme
contour des yeux. Pour le nettoyage de la peau, utiliser lelait et le tonique ala Gelée Royale.
Il est bon de prendre en méme temps des comprimés de Carotte composée et la poudre de
Rose composée ainsi que la Gelée Royale en ampoules buvables.

PRODOTTI PER PELLI IMPURE (PRODUITS POUR PEAUX A

PROBLEM ES)
Pou les peaux grasses, les peaux acnéques et a autres problémes.

CREMA PELLI IMPURE (CREME)
Hydratante, rafraichissante, astringente et reconstituante.
Mode d emploi : A laplace de lacréme dejour, aprés nettoyage de la peau.

FLUIDO PER PELLI IMPURE (FLUIDE)
Liquide facilement applicable et de totale pénétrabilité. Compléete la créme.
Mode d emploi : A laplace de la creme de nuit, apres nettoyage du visage.

MOUSSE SAPONE PER PELLI IMPURE (SAVON MOUSSE)
Emulsion savonneuse qui nettoie afond et donne une sensation de propreté et de fraicheur ;
elefacilite |’ activité des autres produits de laligne.

PROGRAMME D’ APPLICATION

Pour obtenir les meilleurs résultats en un temps rapide, il convient de suivre le programme :
-CREME alaplace delacréme de jour et aprés un profond nettoyage avec la Mousse
savonneuse.

-FLUIDE, alaplace de la creme de nuit, et apres un profond nettoyage.

-Ampoule cosmétique ala Gelée Royale dans les cas aigus, tous lesjours, 2 a 3 fois par
semaine. |l est conseillé de prendre aussi le Cordial au Fumeterre, des comprimés de Carotte
composee et/ou la Levure de biere.

PRODOTTI PER LA COUPEROSE (PRODUITSPOUR LA
COUPEROSE)

CREMA AL VISCHIO (CREME AU GUI)



Douce, délicate, rafraichissante.
Mode d emploi : A laplace de la creme de jour, aprés nettoyage.

OLIO AL VISCHIO (HUILE AU GUI)
Calmante, efficace pour larougeur.
Mode d emploi : A laplace de la creme de nuit, apres nettoyage.

PROGRAMME D’ APPLICATION
En plus de I’ usage externe, il est recommandé de prendre le Cordial au Ginkgo ou les
comprimés d’' Ecuelle d’ eau composée.

PRODOTTI PER IL VISO (PRODUITSPOUR LE VISAGE)
Pour toutes les peaux.

CREMA DA GOIRNO (CREME DE JOUR)
Hydratante et nutritive.

CREMA DA NOTTE (CREME DE NUIT)
Nourrit la peau et I’ adoucit sans la priver de sa capacite respiratoire.

LATTE DETERGENTE (LAIT NETTOYANT)
Parfait nettoyant, |égerement astringent.
Mode d emploi : A utiliser avant toute application de produits cosmétiques.

TONICO VEGETALE (TONIQUE VEGETAL)

Sans alcool.

Mode d emploi : Apréslelait, comme astringent ou a tout moment de la journée comme
rafraichissant.

ACQUA DI ROSE (EAU DE ROSE)

Obtenue par distillation de pétales de rose bulgare et avec |’ gjout d’ extrait de bourgeons de
rose sauvage, ce qui donne au produit un parfum agréable, de haute concentration et efficace.
C’ est un produit de grande qualité et précieux, adapté aux peaux fragiles.

Peut s utiliser ala place du tonique, comme rafraichissant ou tout autre usage. Au parfum qui
dure longtemps.

OLIO CIGLIA (HUILE POUR CILS)
Favorise la croissance, |’ épaississement et laforce des cils.
Mode d emploi : Matin et soir, alaplace du rimmel.

CREMA AL PROPOLI| (CREME A LA PROPOLIS)
Douce et délicate, d’ usage facile et de bonne pénétration, elle a de grandes qualités.

GEL LEVIGANTE ALLA CRUSCA (GEL POLISSANT AU SON)

Gel naturel enrichi au son en particules, il nettoie afond la peau.

Mode d’ emploi : Appliquer avec les mains par un massage ferme sur tout e visage et rincer
abondamment avec de I’ eau.

PRODOTTI PER LA CELLULITE (PRODUITSPOUR LA
CELLULITE)



Peut méme concerner |es personnes maigres.
Une alimentation saine et équilibrée, de |’ exercice, et nos produits, pourront vous aider dans
ce domaine.

CREMA ANTICELLULITE (CREME ANTI-CELLULITE)
Emulsion crémeuse a haute pénétrabilité, riche en principes actifs végétaux.
Mode d’emploi : Utiliser de préférence aprés un bain chaud.

OLIO ANTICELLULITE (HUILE ANTI-CELLULITE)
Aux principes végétaux, ne graisse pas, N’ a pas de mauvaise odeur et pénetre rapidement.
Mode d’emploi : Appliquer sur les parties concernées avec un léger massage.

FIALE ANTICELLULITE (AMPOULES ANTI-CELLULITE)

Concentré de principes actifs végétaux, ¢ est une action plus forte pour renforcer I’ activité des
autres produits de la gamme.

Soyeux, agréable a appliquer, ne graisse pas, laisse la peau douce et ferme, favorise

I’ élimination de la peau d’ orange.

Mode d emploi : Appliquer par un léger massage.

BAGNOSCHIUMA ANTICELLULITE (BAIN MOUSSE ANTICELLULITE)

Doux, alamousse |égeére, il exerce sur la peau une action profonde de nettoyage et agit en
synergie avec les autres produits de lagamme;

Mode d emploi : Verser une petite quantité de produit sur une éponge si possible naturelle et
auparavant humidifiée et masser tout le corps énergiquement et surtout sur les parties
concernées, puis rincer abondamment.

PROGRAMME D’APPLICATION

Pour obtenir le meilleur résultat possible, il est conseillé d’ utiliser simultanément les quatre
produits de notre gamme.

Touslesjours lacremele matin, I’ huile le soir ou vice-versa; les ampoules seront appliquées
2 a 3 fois par semaine en méme temps qu'’il serait bon d’ utiliser le bain-mousse.

Pour améliorer le résultat, il est bon d’ gjouter un régime équilibré et de I’ exercice physique
(marche, bicyclette, natation).

Deplusil est conseillé de prendre le cordial de Fucus, des comprimés d’ Ananas compose et
des comprimés de Thé composé.

PRODOTTI RASSODANTI SENO-CORPO (PRODUITS

RAFFERMISSANTS SEINS CORPS)
Depuisla plus Haute Antiquité, la Trigonelle est connue pour son efficacité dans ce domaine.

CREMA ALLA TRIGONELLA (CREME A LA TRIGONELLE)

Raffermissante et tonifiante.

Mode d emploi : Appliquer en massant délicatement, de bas en haut, et toujours dans la méme
direction, plusieursfois par jour. Pour une meilleure action il est recommandé d’ utiliser en
méme temps " huile et I’ extrait de trigonelle.

OLIOALLA TRIGONELLA (HUILE A LA TRIGONELLE)
Ne graisse pas, n’apas d’ odeur désagréable et pénétre rapi dement.

FIALE ALLA TRIGONELLA (AMPOULE A LA TRIGONELLE)



Concentré de principes actifs végétaux qui renforce I activité des autres produits de laligne.
Doux, agréable a appliquer, il ne graisse pas.
Mode d’emploi : Appliquer par un léger massage.

PROGRAMME D’APPLICATION

Pour les seins, faire de |égers affleurements en rotation ala main ou avec une brosse douce.
L’ hydromassage sous la douche est également conseillé.

Apresavoir refroidi le sein avec une éponge froide, on procéde, une fois par jour, a

I application de la creme qui sera alternée avec I huile, un jour I’une, un jour I’ autre. Le
résultat sera surprenant et encore plus évident avec les ampoules.

On peut faire un hydromassage avec notre huile de bain ala Bergamote ou au Romarin ; en
outre, il peut étre utile de prendre des comprimés de Carotte composée, des ampoules de
Gelée Royale buvables.

PRODOTTI PER IL CORPO (PRODUITSPOUR LE CORPS)

OL10 CORPO SPORTIVI (HUILE POUR LE CORPS DES SPORTIFS)

Tres efficace pour réchauffer les muscles avant |’ exercice. Aprés |’ exercice, il donne tonus et
vigueur.

Mode d’emploi : Masser tout le corps en insistant sur les parties concernées, avant le sport ou
apres la douche.

LOZIONE DOPOBAGNO PELLE SECCA (LOTION APRES-BAIN POUR PEAUX
SECHES)

Donne au corps une sensation agréable de douceur, d’ éasticité et de fraicheur.

Mode d emploi: Masser le produit sur les parties concernées, aprés le bain ou a tout moment
delajournée, quand on en ressent e besoin.

FLUIDO IDRATANTE ALLA ROSA DOPOBAGNO (FLUIDE HYDRATANT A LA
ROSE APRES-BAIN)

Fluide étudié pour ralentir la croissance des poils superflus. Cela évite |’ épilation qui abime la
peaul.

Mode d emploi :A utiliser chaque jour ala place d’ une créme aprés-bain ; son activité
nutritive et reminéralisante ralentirala pousse des poils tout en rendant |a peau lisse et douce
et pas seulement celle des jambes.

GEL LEVIGANTE ALL’EQUISETO (GEL POLISSANT A L’EQUISETUM)

Composé d'un gel naturel enrichi de feuilles d' équisetum, il nettoie afond la peau et larend
lumineuse et lisse.

Mode d’ emploi : Appliquer sur la peau humide, avant le bain, directement avec les mains en
effectuant un massage circulaire ferme, puis rincer avec beaucoup d eau et utiliser un bain-
douche.

CREMA MIRACOLOSA (CREME MIRACULEUSE)

Décongestionnante, calmante, elle résout de nombreux probleémes.

Mode d emploi : Masser |a partie concernée avec un peu de créme ; ellene graisse paset n'a
pas une mauvaise odeur.

CREMA REUMATIS (CREME REUMATIS)



Créme de beauté dont les principes actifs en font un produit fonctionnel efficace et agréable,
pas gras et que I’ on peut appliquer plusieurs fois par jour

Mode d’emploi : Etant donné safacilité de pénétration et de dispersion, il suffit d’ en
appliquer une petite dose par un |éger massage

OLIO UNGHIE (HUILE POUR ONGLES)

Possede un haut indice de pénétration ; avec un bon massage, il pénétre afond.

Mode d emploi : Appliquer en massant sur |’ ongle et la peau qui |’ entoure en insistant sur les
cuticules et sur les bords des extrémités. On peut prendre en méme temps des comprimés de
Carotte composée.

CREMA MANI (CREME POUR MAINS)
Notre creme, composée de principes actifs naturels garde |es mains douces, sans les graisser,
prévenant ainsi les rougeurs et les crevasses.

DEODORANTI (DEODORANTYS)

Tous les produits sont sans alcool et leur composition les rend hypoallergéniques. Ils sont a
base d’ éléments naturels et inoffensifs pour la santé ; les plantes utilisées viennent de cultures
control ées, les extraits sont obtenus par des méthodes scientifiquement prouveées et soumises a
des contrdles rigoureux. Il 'y a pas de produits tels que insecticides, fertilisants etc..

CREMA ALLA SALVIA (CREME A LA SAUGE)

Un bain de pied de quelques minutes chaque jour dans de |’ eau tiéde et salée est une
excellente habitude pour relaxer les pieds, surtout s'il est suivi par un massage avec de la
creme appropriée.

Avec la sauge, qui est un déodorant et un antitranspirant, nous avons crée cette créme pour les
pieds fatigués, gonflés et qui transpirent.

Mode d emploi : Aprés un bain de pied, appliquer par un léger massage ; €lle ne graisse pas et
donne fraicheur et parfum.

POLVERE ASPERSORIA PER PIEDI (POUDRE ASPERSORIA POUR LES PIEDS)
Poudre absorbante et déodorante qui rafraichit, absorbe et calme. Agréable pour la marche.
Mode d’emploi : Mettre une petite quantité de poudre sur les chaussettes et/ou dans les
chaussures. Aprés un bain de pied, on peut en mettre sur les pieds.

DEODORANTE ALLA SALVIA (DEODORANT A LA SAUGE)
DEODORANTE ALLA LAVANDA (DEODORANT A LA LAVANDE)
DEODORANTE ALLA MENTA (DEODORANT A LA MENTHE)

PRODOTTI PER IL SOLE (PRODUITS SOLAIRES)

CREMA ABBRONZANTE AD ALTA PROTEZIONE (CREME BRONZANTE A HAUTE
PROTECTION)

Pour les enfants et personnes a peau claire et particulierement sensible.

Saformule remonte au début des années 1900 et elle ne contient que des produits naturels: le
beurre de cacao, |’ extrait de noix, le tournesol, le houblon, le lierre et la myrrhe. Elle protége
la peau tout en favorisant le bronzage.



Mode d’emploi : Appliquer plusieursfois avant |’ exposition au soleil, ne graisse pas et est
d’ application simple.

CREMA ABBRONZANTE A MEDIA PROTEZIONE (CREME BRONZANTE A
MQOY ENNE PROTECTION)
Pour toutes les peaux, pour la premiére exposition au soleil.

CREMA ABBRONZANTE A BASSA PROTEZIONE (CREME BRONZANTE A BASSE
PROTECTION)
Pour les peaux mates ou qui n’ont pas de problemes d’ hypersensibilité.

OLIO ABBRONZANTE (HUILE BRONZANTE)

Pour ceux qui ont déja un léger bronzage et ceux qui n’ont pas une peau trop délicate. Ne
graisse pas, S étale facilement et accélere le bronzage

Mode d’emploi : Appliquer plusieursfois avant |’ exposition ; on peut se baigner sans en
remettre.

LOZIONE CREMOSA DOPOSOLE (LOTION CREME APRES SOLEIL)

Produit émollient, rafraichissant, hydratant et nourrissant qui évite de peler et donne ala peau
un bel aspect.

Mode d’emploi : Aprées un bain ou une douche, étaler délicatement une Iégére couche en
insistant sur les parties rougies.

BAGNOSCHIUMA SCURENTE (MOUSSE DE BAIN BRUNISSANTE)

Pour garder plus longtemps le bronzage, et avoir une peau douce et lumineuse.

Mode d emploi : Comme toute mousse de bain, maisil est conseillé de la mettre directement
sur la peau en ayant soin de bien rincer apres.

PRODOTTI PER CAPELLI (PRODUITSPOUR LESCHEVEUX)

Tous nos shampooings répondent a un certain nombre d’ exigences :

-exercer une action nettoyante qui n’ enléve pas toute la séborrhée

-avoir toujours une action moussante et une bonne stabilité de mousse

-se répartir facilement sur les cheveux et se rincer facilement.

-étre biodégradable a plus de 90%

-avoir un PH qui dépend du type de cheveu et des principes actifs contenus dans | e produit.
-exercer une action conditionnante , de protection qui donne de |’ éclat et facilite le coiffage.
-avoir une bonne tolérabilité.

L’ usage du shampooing ne devrait pas excéder 1 foistous les 5 jours, en faisant seulement 2
applications et en ringant bien.

SHAMPOO VEGETALE (SHAMPOOING VEGETAL)
Pour tous les cheveux, mais plus particulierement pour les cheveux délicats, abimeés et qui ont
tendance a tomber.

SHAMPOO ALLA SOIA (SHAMPOOING AU SOJA)
Pour les cheveux gras;

SHAMPOO AL CRESCIONE (SHAMPOOING AU CRESSON)
Pour les cheveux apellicules.



LOZIONE AL CRESCIONE (LOTION AU CRESSON)
A appliquer chaque jour sur les cheveux et le cuir chevelu, pendant au moins 60 jours.

SHAMPOO SCHIARENTE (SHAMPOOING ECLAIRCISSANT)
Pour les cheveux déja clairs auxquels on veut donner une grande brillance.

SHAMPOO SCURENTE (SHAMPOOING A EFFET FONCANT)
Pour accentuer I intensité de la couleur déja existante.

CADUTA DEI CAPELLI (CHUTE DESCHEVEUX)
Pour faire face au probléme de la chute des cheveux dont |es causes sont multiples, nos
laboratoires ont mis au point 3 produits spécifiques :

SHAMPOO VEGETALE LOZIONE CADUTA CAPELLI (SHAMPOOING VEGETAL
LOTION CHUTE DES CHEVEUX)
Exercent une action tonifiante sur les cheveux et e cuir chevelu.

OLIO RINFORZANTE NUTRIENTE (HUILE FORTIFIANTE NOURRISSANTE)

Huiles naturelles aux principes végétaux actifs capables de renforcer et nourrir les cheveux ;
en frictionner le cuir chevelu et attendre deux heures au moins avant de laver |les cheveux
avec un shampooing adapté.

Mode d emploi : Faire le shampooing tousles 5, 7 jours et mettre la lotion chague jour,
pendant au moins 2 mois, sachant que I’ huile s appligue 2 heures avant le shampooing, 1 fois
tousles 1 ou 2 lavages ; on |’ applique avec un peigne a dents fines, de telle sorte que le
produit soit uniformément réparti sur tous les cheveux et le cuir chevelu, et en insistant
jusgu’ a compl éte absorption.

Le dosage est de 1 cuillére pour des cheveux courts avec 1 cuillere proportionnellement en
plus selon lalongueur et I’ épaisseur des cheveux.

Il est conseillé de prendre en plus notre Gelée Royale buvable (1 ampoule par jour) et des
comprimés de Carotte composee.

ACETO AMMORBIDENTE (VINAIGRE ADOUCISSANT)

Vinaigre de vin pur dont les principes actifs végétaux ont la double fonction de réacidifier le
cuir chevelu et de renforcer les cheveux.

Laprésence de pH trés acide exerce une action anti-calcaire et démélante.

On I’emploie en général apres le shampooing et il peut étrerincé ou laissé tel quel sur les
cheveux.

RIFLESSANTI PER CAPELLI (REFLETSPOUR CHEVEUX)

Le produit se présente sous la forme de poudre tres fine et est composé uniquement de plantes
pulvérisées et micro-ionnisées, ce qui en fait un produit bien toléré et sans allergene.

Ces teintures végétales mettent en valeur la couleur naturelle des cheveux, tout en leur
apportant de beaux reflets. De plus, les composants de ces teintures (noix, garance,
camomille, rhubarbe, etc..) exercent sur les cheveux une action protectrice et revitalisante.

Il est a noter que lateinture végétale ne peut absolument pas étre utilisée sur des cheveux déja
traités (colorés artificiellement, décolorés, qui ont une permanente ou ont été défrisés, etc..) et
gue I’ on ne peut pas prétendre obtenir une couleur différente de celle quel’on aal’ origine.



En outre, les cheveux blancs réagissent diversement de ce que I’ on attend ; sur eux, on ne peut
gu’ obtenir des reflets.

Mais les avantages sont nombreux : cheveux brillants, sains et avec une coloration naturelle,
cheveux plus robustes, plus résistants et plus épais ; élimination des doubles pointes,
amélioration des cheveux fragiles et fatigues.

Produit qui s applique facilement.

Nos coloris sont les suivants :

RIFLESSANTE ROSSO (REFLETS ROUX)

RIFLESSANTE ROSSO FORTE (REFLETS ROUX SOMBRE)

RIFLESSANTE ROSSO TIZIANO (REFLETS ROUX TITIEN)

RIFLESSANTE BIONDO (REFLETS BLONDYS)

RIFLESSANTE CASTANO (REFLETS CHATAI NS)

RIFLESSANTE NERO (REFLETS NOIRS)

RIFLESSANTE HENNE NEUTRO (REFLETS HENNE NEUTRE)

Mode d emploi : 3 ou 4 cuilleres du produit selon lalongueur des cheveux a mettre dans de
I’ eau chaude jusgu’ a former une péte molle et I’ appliquer sur les cheveux mouillés (apresle
shampooing) ; laisser reposer, rincer abondamment et sécher.

Pour obtenir un effet plus rapide et meilleur, il est conseillé d’ gjouter ala péte du vinaigre de
vin ou du yaourt.

Il est également conseillé de laisser un temps de repos de 30 a 60 minutes, selon |’ épai sseur
des cheveux et I’intensité de la couleur voulue.

Pour la couleur blonde, il faut laisser agir de 20 a 30 minutes, sachant que le produit n’ est pas
adapté aux cheveux oxygeénés.

Il est enfin recommandé pour les cheveux qui ont dé§ja subi un traitement de coloration
chimique ou qui sont particulierement abimés de faire un sur une meche car, comme ce
sont des produits végétaux, on ne peut pas établir une échelle de couleur précise.

PRODOTTI PER IL BAGNO (PRODUITSPOUR LE BAIN)

Nos mousses pour bain sont tres délicates sur la peau et tellement douces qu'’ elles rendent
superflu |” usage d aprés-bain. Ces produits ne contiennent pas de colorants et |e savon qui en
est labase est d’ origine naturelle.

L es parfums viennent d huiles essentielles végétales qui en garantissent en plus |’ effet
hypoallergénique.

Mode d emploi : Peut s utiliser pour le bain ou la douche Comme le produit est concentré,
une petite quantité suffit.

BAGNODOCCIA AL GELSOMINO (BAIN-DOUCHE AU JASMIN)
Donne ala peau netteté, douceur, fraicheur.

BAGNODOCCIA AL BERGAMOTTO (A LA BERGAMOTE)

La Calabre est réputée dans e monde entier pour sa production de bergamote qui est un des
fruitsles plus parfumeés et a partir duquel on éabore notre bain-douche, délicat et
rafraichissant.

BAGNODOCCIA Al CEDRO (AU CEDRAT)
Délicatement parfumé, il convient tant aux hommes qu’ aux femmes, et laisse la peau douce,
soyeuse et parfumée.

BAGNODOCCIA AL MUSCHIO (AU MUSC)



A I’odeur d’ herbe, riche et trés tenace.

BAGNODOCCIA AL POLLINE (AU POLLEN)
Délicat, doux, au parfum de miel d’acacia.

BAGNODOCCIA AL TABACCO (AU TABAC)
Doux et délicieux, il tonifie.

BAGNODOCCIA AL VETIVER (AU VETIVER)
Parfait tonique pour la peau, enrichi du parfum de vétiver, délicat et puissant.

BAGNODOCCIA AL VISCHIO (AU GUI)
Déja utilisé par les celtes, e gui donne au corps tonus et énergie

BAGNODOCCIA ALL’ARANCIO (A L’ORANGER)
Tonifiant, rafraichissant, avec une mousse |égéere et délicate.

BAGNODOCCIA ALL'IPERICO
Calmant, délicatement énergisant.

BAGNODOCCIA ALLA FELCE FEMINA (A LA FOUGERE)
Délicat, adoucissant, qui délasse graduellement .

BAGNODOCCIA ALLA LA LAVANDA (A LA LAVANDE)
Délicat et tres parfumé par |’ essence de lavande de la Haute Vallée Roja, il nettoie afond
laissant la peau lisse et veloutée.

BAGNODOCCIA ALLA ROSA (A LA ROSE)
La Rose Bulgare, tres parfumée entre dans ce produit et |’ enrichit par ses propriétés
émollientes, humectantes et rafraichi ssantes.

BAGNODOCCIA ALLA VANIGLIA (A LA VANILLE)
Au parfum riche et doux, il convient a toutes les peaux.

BAGNODOCCIA ALLA VIOLA (A LA VIOLETTE)
A laviolette de Parme qui fait encore réver. Rend la peau vel outée et agréablement fraiche.

BAGNOSCHIUMA RILASSANTE (BAIN MOUSSE RELAXANT)
Délicat et relaxant aprés une journée fatigante.

BAGNOSCHIUMA TONIFICANTE (BAIN MOUSSE TONIFIANT)
Tonique et énergisant, il est parfait pour le matin au réveil ou pour récupérer des forces dans
lajournée.

BAGNOSCHIUMA VEGETALE (BAIN MOUSSE VEGETAL)

Issu d'un extrait végétal en vinaigre, riche en plantes nourrissantes et calmantes, a haute
teneur en acidité, il donne alapeau du tonus, de lafraicheur, et par-dessus tout il rétablit le
pH naturel.



SAPONE DI MARSIGLIA IN FIOCCHI (SAVON DE MARSEILLE EN

COPEAUX)

Le savon de Marseille est élaboré avec des huiles végétales. On peut I’ utiliser pour le visage
et le corps et il laisse la peau douce et soyeuse ; on peut également S en servir comme
shampooing, il, rend les cheveux lumineux, souples et parfumes.

Ces copeaux |égers et délicats, doux et parfumés sont enrichis d essences naturelles qui leur
donnent une touche particuliére.

ALLA LA LAVANDA (A LA LAVANDE)
Délicat et persistant, [égerement revitalisant.

ALLA ROSA (A LA ROSE)
Délicat et persistant, relaxant, il donne une sensation de fraicheur.

ALLA VIOLA (A LA VIOLETTE)
A laviolette de Parme, au parfum rond, doux et délicat.

AL CEDRO (AU CEDRAT)
Pour homme ou pour femme, au parfum décidé et persistant, sec et doux, aromatique.

OLIlI DA BAGNO (HUILESDE BAIN)
Tous ces produits sont obtenus avec des essences essentielles ; on peut les utiliser avec profit
dansle bain et avec un hydro-massage.

OLIO DA BAGNO AL BERGAMOTTO (A LA BERGAMOTE)
Calme et détend tout en exercant une action vivifiante.

AL CEDRO (AU CEDRAT)
Came et aide adominer |’ agressivité, la peur et la colere. Parfum de la dignité et de laforce,
avec une touche de sensualité.

AL GELSOMINO (AU JASMIN)
Aide aretrouver la confiance en soi et adominer le pessimisme. La « Reine de la Nuit »,
comme on |’ appelle en Inde, réveille la sensualité masculine et féminine.

AL NARCISO (AU NARCISSE)
Délicat et persistant, doux et intense, le parfum du narcisse exerce une impulsion suave et
|égére sur lestensions du corps. Rend la peau lisse et douce.

AL ROSMARINO (AU ROMARIN)
Donne équilibre et force intérieure, favorise la concentration.
Sur la peau €elle est réchauffante purifiante et stimulante.

ALL’EUCALYPTUS (A L'EUCALYPTUS)
Cette essence rafraichit le corps et I’ esprit, elle est bénéfique pour les voies aériennes
supérieures et pour lapeau Danslamaison, elle éloigne lesinsectes.

ALLA LAVANDA (A LA LAVANDE)
Essence relaxante, elle contribue a éliminer stress, fatigue et dépression.
Elle détend les muscles, rafraichit et régénére la peau.



ALLA MENTA (A LA MENTHE)
Stimule, rafraichit et tonifie, elle clarifie les peaux fatiguées et a problemes.

ALLA VERBENA (A LA VERVEINE)

L’ essence de verveine est comme un matin plein d' énergie. Elle est utile quand on se sent
fatigué, apathique, en été comme en hiver.

A une fonction stimulante et tonifiante sur la peau.

ALLA ROSA (A LA ROSE)
Larose aun parfum pur, mais aussi sensuel.
Tonifie, purifie et donne delaclarté a la peau.

PRODOTTI PER IGIENE INTIMA (PRODUITSPOUR HYGIENE

INTIME)

Ces savons, pour I’homme ou pour la femme, donnent une agréable sensation de propreté et
de fraicheur.

A LA LAVANDE

A LA ROSE

Mode d emploi : Diluer une cuillere de savon dans 3 litres d' eau, laver plusieursfois et rincer.
Ou encore, mettre une petite quantité directement sur la peau et rincer abondamment.

SAPONETTE (SAVONYS)

A base d' huiles essentielles végétales, huile de coco, de palme, d’olive, d arachide, dericin
etc.

SAPONETTA AL FUCUS (SAVON A L’ALGUE)

Pour toutes les peaux, en particulier les peaux a cellulite.

AL LATTE (AU LAIT)
Pour toutes les peaux, en particulier les plus sensibles et déshydratées.

AL MIELE (AU MIEL)
Pour toutes les peaux ;

AL PROPOLI (A LA PROPOLIS)
Pour peaux grasses et a problemes.

ALL’OLIO DI PALMA E DI OLIVA (A L’HUILE D'OLIVE ET DE PALME)
Pour peaux seches et délicates

ALLA CAMOMILLA (A LA CAMOMILLE)
Pour peaux délicates.

ALLA CAROTA (A LA CAROTTE)
Pour peaux a problémes.



ALLA CERA D’API (A LA CIRE D’ ABEILLE)
Pour peaux fines.

ALLA CRUSCA (AU SON)
Légerement abrasif, tout en étant délicat et adouci ssant

ALLA LAVANDA (A LA LAVANDE)

ALLA PAPPA REALE (A LA GELEE ROYALE)
Pour toutes les peaux, en particulier les peaux seches.

ALLA JOJOBA (A LA JOJOBA)
Pour toutes les peaux

AL GELSEMONIO (AU JASMIN)

AL MUSCHIO (AU MUSC)
A I’ odeur riche et tenace

AL VETIVER (AU VETIVER)
Tonique parfait

ALL’ARANCIO (A L' ORANGER)
Tonifiante et rafraichissante.

ALLA ROSA (A LA ROSE)

ALLA VANIGLIA (A LA VANILLE)
ALLA VIOLA (A LA VIOLETTE)
ALL’ORCHIDEA (A L' ORCHIDEE)
ALLA MENTA (A LA MENTHE)

ALLA MANDORLA (A L’AMANDE)
Pour peaux particulierement délicates.

DI PURO MARSEILLE (PUR MARSEILLE)
Délicat et tres nettoyant.

ALLA CALENDULA (A LA CALENDULA)
Pour peaux particulierement sensibles.

AL SANDALO (AU SANTAL)
ALLA COLONIA (A L' EAU DE COLOGNE)

ALLA MELISSA (A LA MELISSE)



PRODOTTI PER IL CAVO ORALE (PRODUITSD'HYGIENE

BUCCALE)

Nous proposons 2 sortes de produits qui, utilisés en méme temps, peuvent résoudre de
nombreux problémes : les gels dentifrices et des produits pour gencives.

Le gel dentifrice n’ est pas agressif pour les dents et n’irrite pas les gencives, il nettoie
parfaitement.

GELDENTIFRICIO AL BALSAMO (GEL AU BAUME)
Au parfum aromati que-résineux.

GELDENTIFRICIO ALLA MENTA (A LA MENTHE)
Parfume et rafraichit.

GELDENTIFRICIO ALLA MIRRA (A LA MYRRHE)
Nettoie afond et protege les gencives.
GELDENTIFRICIO ALLA SALVIA (A LA SAUGE)
Donne blancheur et brillance.

GELDENTIFRICIO AL GAROFANO (A L’ EILLET)
Pour gencives sensibles et douloureuses.

GENGIVARI (PRODUITS POUR GENCIVES)

Se présentent sous la forme de substance gommeuse qui S appligue avec un coton-tige ou les
doigts en massant bien les gencives, et en laissant quelques minutes avant de rincer.

On peut aussi S en servir comme collutoire et en mettre 30 a 50 gouttes dans un demi verre
d eau.

AL BALSAMO (AU BAUME)

ALLA MIRRA (A LA MYRRHE)

ALLA SALVIA (A LA SAUGE)

AL GAROFANO (A L’EILLET)

PRODOTTI PER UOMO (PRODUITSPOUR HOMMES)
Donne ala peau tonus, élasticité et fraicheur.

SAPONE DA BARBA ALLA MENTA (SAVON A BARBE A LA MENTHE)
Mettre une petite quantité sur le blaireau et masser le plus possible la partie a raser.

LOZIONE CREMOSA DOPOBARBA (LOTION CREMEUSE APRES RASAGE)
Redonne ala peau fraicheur et élasticité, ne contient pas d’ acool ; effectuer un éger massage
jusqu’ a total e absorption.

| PROFUMI (LESPARFUMY)

ACQUA DEL BENESSERE (EAU PARFUMEE)

Pour homme ou pour femme, elles donnent une sensation de fraicheur, peuvent se mettre sur
tout le corps, leur parfum est persistant, elles s adaptent a toutes les peaux, €lles sont idéales
apres |’ exercice physique elles donnent un sentiment de bien-étre.

ACQUA DELLA REGINA D’UNGHERIA (EAU DE LA REINE DE HONGRIE)
Saformule remonte au xvi1° siécle ; elle est composée d’ huiles essentielles d agrumes, de
romarin et de lavande. Elle procure fraicheur et détente ; elle convient aussi bien aux hommes
gu’ aux femmes, atout moment de lajournée.



ELIXIR AROMATICO (ELIXIR AROMATIQUE)
Compose de musc d’ Irlande, de jasmin de Calabre, de camomille romaine et d’ orange de
Sicile. Il tonifie, détend, parfume délicatement et conseillé pour le matin comme pour le soir.

BALSAMO RINFRESCANTE (BAUME RAFRAICHI SSANT)
Compose d’ huiles essentielles de vanille, de vetiver, de fleur d’ oranger et de rose. Pour
homme comme pour femme.

ACQUA FORTE

Compose de menthe poivrée, d’ agrumes de Sicile, de jasmin de Calabre. Elle rafraichit et
tonifie, elle est adoucissante et hydratante. Parfum délicat mais décidé, il convient atous et
pour tout le corps.

ACQUA DELLA NOTTE (EAU DE LA NUIT)
Composé de gardénia, narcisse et jasmin. Au parfum relaxant et calmant, il convient atous.

ACQUA DEL CONTE IGOR (EAU DU COMTE IGOR)
Parfum de steppe et de toundra, ses origines remontent au xv°® siécle. Parfum décisif et
captivant.

ACQUA Al FIORI DI LAVANDA (EAU AUX FLEURS DE LAVANDE)
Pour tous, il rafraichit et tonifie.

ACQUA DELLA TENEREZZA (EAU DE LA TENDRESSE)
Parfum délicat et plein de tendresse.

ANTICA ACQUA DI COLONIA (EAU DE COLOGNE D’AUTREFQIS)
Pour tous, hommes, femmes et enfants.

PROFUMO ALLA ROSA (PARFUM A LA ROSE)
A laRose de Provins, au parfum intense et fleuri.

PROFUMO AL GELSOMINO (PARFUM AU JASMIN)
Riche, chaud et fleuri.

PROFUMO ALL’ARANCIO (PARFUM A L' ORANGER)
Parfum doux, fruité, tonifiant et rafraichissant.

PROFUMO AL VETIVER (PARFUM AU VETIVER)
Odeur intense, de fumeée, de bois, parfait tonique pour la peau.

PROFUMO AL MUSCHIO (PARFUM AU MUSC)
Parfum tenace, riche, ala senteur de terre et d’ herbe.

PROFUMO ALLA VIOLA (PARFUM A LA VIOLETTE)
Délicat, doux et persistant.

PROFUMO ALLA VANIGLIA (PARFUM A LA VANILLE)
Odeur riche et douce.



PROFUMO AL SANDALO (PARFUM AU SANTAL)
Odeur herbacée, terreuse et douce.

PROFUMO AL BERGAMOTTO (PARFUM A LA BERGAMOTE)
Apre et délicat.

PROFUMO AL LIMONE (PARFUM AU CITRON)
L éger.

PROFUMO AL CEDRO (PARFUM AU CEDRAT)
Chaud, doux et tenace.

OLIl ESSENZIALI PER PROFUMI (HUILESESSENTIELLESPOUR
PARFUMS)

ACACIA
Parfum chaud, fleuri et riche.
S accorde avec : bergamote, encens, violette.

ARANCIO (ORANGER)
Parfum doux, fruité, frais.
S accorde avec : lavande, sauge, myrrhe et callet.

AZALEE
Délicat et pénétrant, doux et |égerement épice.
S’ harmonise avec : benjoin, myrrhe, lavande et jasmin.

BERGAMOTTO (BERGAMOTE)
Frais alabase, fruité-doux, |égerement bal samique-épicé.
S accorde avec : benjoin, myrrhe, lavande, jasmin.

BETULLA (BOULEAU)
Parfum vert-ligneux.
S aromatise avec : essence ligneuse et embaumée.

CAMOMILLA (CAMOMILLE)
Odeur douceétre, herbacée .
S’ harmonise avec : géranium, lavande, patchouli, rose, benjoin, néroli, bergamote, citron.

CAPRIFOGLI0 (CHEVREFEUILLE)
Odeur Iégerement fleurie qui rappelle le jasmin et |e citron.
S'harmonise avec : orange, bergamote et cédrat.

CEDRO (CEDRAT)
A lanote chaude et camphrée, et, en arriére plan, douce, tenace, embaumée, ligneuse.
S harmonise avec : rose bergamote, acacia, jasmin, sauge, vetiver, romarin.

CICLAMINO (CYCLAMEN)
Parfum délicat, |égérement ambré et aromatisé par derriere.



S harmonise avec : lavande, jasmin, rose, narcisse.

CITRONELLA (CITRONELLE)
Odeur pre et intense.
S’ harmonise avec : verveine, citron, orange.

COCCO (COCO0)
Odeur douce, délicate.
S harmonise avec : essences fruitées.

ERICA (BRUYERE)
Odeur aromatique, |égérement fruitée.
S’ harmonise avec : narcisse, cyclamen, jasmin.

EUCALYPTUS (EUCALYPTUS)
Camphrée, un peu &cre et, en arriére plan, ligneuse, douce.

GARDENIA
Parfum doux, riche, fleuri qui rappelle le jasmin.
S harmonise avec : jasmin, rose, tubéreuse.

GAROFANO (EILLET)
Odeur forte et persistante.

GELSOMINO (JASMIN)
Parfum riche, chaud et fleuri.

GERANIO (GERANIUM)
Parfum rosacé, doux de menthe.
S harmonise avec : lavande, patchouli, callet, bergamote, les agrumes.

GIACINTO (JACINTHE)
Parfum fleuri vert, doux et délicat,et en arriére plan floréal.
S harmonise avec : narcisse, violette, jasmin.

GIGLIO (LYYS)
Parfum délicat, |égérement épiceé.
S harmonise avec : violette, jasmin.

LAVANDA (LAVANDE)

Parfum herbacé, fleuri et en arriére plan baume ligneux.

S harmonise avec : essences d’ agrumes, cédrat, odllet, sauge, pin, géranium, vetiver,
patchouli.

LILLA (LILAS)
Parfum délicat, doux et persistant.
S harmonise avec : jasmin, cyclamen, bruyere.

MALVA (MAUVE)
Parfum plat, avec un fond herbacé.



S’ harmonise avec : lavande, bergamote, cédrat.

MENTA (MENTHE)
Parfum pénétrant, herbacé et camphré.
S harmonise avec : benjoin, romarin, lavande, marjolaine, citron, eucalyptus.

MUGHETTO (MUGUET)
Parfum rond, délicat.
S harmonise avec : jasmin, lavande, narcisse.

MUSCHIO (MOUSSE)
Parfum tenace, moussu, terreux sur fond coriace.
S harmonise avec : chévrefeuille, bruyére, jasmin, vanille.

NARCISO (NARCISSE)
Odeur herbacée, verte, sur fond fortement fleuri.
S harmonise avec : odllet, jasmin, rose, mimosa.

NIAULY (NIAOULLI)
Odeur camphrée, douce et fraiche.
S’ harmonise avec : rose, jasmin, violette ,gardénia.

PATCHOULI
Odeur herbacée, de terre douce et riche.

PINO (PIN)
Odeur de baume, sec.
S harmonise avec : cédrat, romarin, sauge, lavande, eucalyptus.

ROSA (ROSE)
Odeur douce, intense, fleurie.
S harmonise avec : jasmin, oranger, géranium, bergamote.

ROSMARINO (ROMARIN)
Parfum herbacé, mentholé fort et frais, sur fond de baume ligneux.
S harmonise avec : lavande, citronnelle, origan, thym, pin, basilic.

SALVIA (SAUGE)
Odeur fraiche, épicée, herbacée, |égérement camphrée.
S harmonise avec : lavande, romarin, rose, agrume.

SANDALO (SANTAL)
Parfum intense, délicat, doux-ligneux, embaumé.
S harmonise avec : rose, violette, tubéreuse, odllet, lavande, bergamote.

TABACCO (TABAC)
Odeur douce, agréablement épicée.
S harmonise avec : lavande, narcisse, mousse, vanille.

TIGLIO (TILLEUL)



Odeur douce, herbaceée.
S harmonise avec : bergamote, cédrat, lilas.

TIMO (THYM)
Odeur herbacée, épicée, chaude et puissante.
S harmonise avec : bergamote, romarin, mélisse, lavande.

TRIFOGLI0 (CHEVREFEUILLE)
Odeur herbacée, aromatique.
S harmonise avec : romarin, lavande, menthe.

TUBEROSA (TUBEREUSE)
Parfum fleuri, intense et tenace, 1égérement épicé.
S harmonise avec : gardénia, violette, rose, jasmin.

VANIGLIA (VANILLE)
Parfum riche et doux.
S harmonise avec : Vetiver, benjoin, huiles épicées.

VERBENA (VERVEINE)
Odeur fraiche, citronnée, fruitée.
S harmonise avec : rose, oranger, jasmin.

VETIVER
Odeur intense, fumée, ligneuse-terreuse et sur fond douce et persistante.

VIOLA (VIOLETTE)
Forte odeur de feuille verte et délicate sur fond fleuri.

ZAGARA (FLEUR D’ ORANGER)
Parfum frais et délicat, riche, chaud, sur fond fleuri.
S harmonise avec : jasmin, benjoin, myrrhe, huiles d’ agrumes.

TINTURE ALCOLICHE E FISSATIVE (TEINTURESD’ALCOOL

FIXATRICES)
En gouttes, selon la concentration de I’ essence, du parfum et selon le type de parfum utilisé et
lafagon dont on veut modifier e bouquet du parfum lui-méme.

TINTURA DI BENZOINO (TEINTURE DE BENJOIN)
Odeur de baume, douce riche et intense.

TINTURA DI MIRRA (TEINTURE DE MY RRHE)
Odeur de baume, chaude, épicee.

TINTURA DI INCENSO (TEINTURE D’ENCENS)
Odeur fraiche, terpénique, sur fond chaud, riche, de baume doux.

PREPARAZIONE F PER PROFUMI (PREPARITION F POUR PARFUMS)



Substance naturelle particuliérement étudiée pour fixer le parfum sur la peau et le |acher
graduellement. On I’ utilise a 5% et il ne modifie pas |’ odeur du parfum ; c’est un liquide
transparent et sans odeur.

MONASTERO di CAMALDOLI

STICK LABIALI (STICKSPOUR LESLEVRES)

Ils sont faits a partir de substances naturelles, les produits de la ruche, qui en garantissent
qualité et efficacité.

STICK CACAO PAPPA REALE (STICK BEURRE DE CACAO GELEE ROYALE)
STICK BURRO CACAO MIELE (STICK BEURRE DE CACAO MIEL)

STICK BURRO CACAO PROPOLI (STICK BEURRE DE CACAO PROPOLIS)

PROFUMI (PARFUMYS)

Sont produits avec des huiles essentielles tres pures et qui sont traitées de maniere aen
garantir un bouquet frais, délicat et persistant. Ces produits sont entierement naturels;;
essences et résines se marient parfaitement avec |’ alcool.

COLONIA PER BAMBINI (EAU DE COLOGNE POUR ENFANTYS)

COLONIA DI CAMALDOLI (EAU DE COLOGNE DES CAMALDULES)
LAVANDA DI CAMALDULI (LAVANDE DES CALMADULES)

ABETOL

Huile bal samique essentielle qui S utilise en gouttes dans de I’ eau pour fumigations, en
gouttes dans les humidificateurs pour parfumer | air ambiant, ou encore en gouttes sur
I’ oreiller pour mieux respirer.

NEVE DI CAMALDOLI (NEIGE DES CAMALDULES)
Créme protectrice pour toutes peaux.

SALI DA BAGNO (SELSDE BAIN)

Sels marins naturels enrichis d’ huiles essentielles et parfaitement solubles. Donnent ala peau
douceur et tonicité ; peuvent étre utilisés par tous.

Mode d’emploi : Une adeux poignées dans|’ eau du bain, les faire dissoudre avant d entrer
dans |’ eau.

SALI DA BAGNO ANTICELLULITE (SELSDE BAIN ANTI CELLULITE)

Aide, renforce et compléte un traitement anticellulite

SALI DA BAGNO RILASSANTI (SELS DE BAIN RELAXANTYS)

SALI DA BAGNO TONIFICANTI (SELSDE BAIN TONIFIANTS)

SALI DA BAGNO DEPURATIVI (SELS DE BAIN DEPURATIFS)

MONASTERO di SSILVESTRO ABATE

SHAMPOO ALLA LAVANDA (SHAMPOOING A LA LAVANDE)

Shampooing doux et délicat composé de substances naturelles ; pour tous les cheveux, mais
plus particulierement pour les cheveux fragiles, fatigués, et les problemes de chute des
cheveux. Il est conseillé aussi pour les cheveux gras et en cas de pellicules.

L es cheveux deviennent doux, lumineux et soyeux.

BAGNOSCHIUMA ALLA LAVANDA (MOUSSE DE BAIN A LA LAVANDE)



Délicate et tres parfumée, on peut I’ utiliser pour le bain ou la douche ; une petite quantité
suffit.

MONASTERO di VALLOMBROSA

SOLUZIONE ODOROSA PER BIANCHERIA (SOLUTION PARFUMEE POUR LINGE)
A base d’ essences naturelles, il parfume et purifie, ¢’ est un excellent anti-mite. 11 se présente
sous forme de spray que I’ on doit bien agiter avant de pulvériser ; ne graisse pas et ne laisse
pas de traces.

DEPURATIVO VEGETALE PER AMBIENTI (DEPURATEUR VEGETAL POUR AIR
AMBIANT)

Pour les mauvaises odeurs, lafumée etc..L es essences qui e composent lui donnent une
action efficace contre les moustiques, fourmis et surtout les acariens. Il est aussi tres utile pour
les parasites des animaux domestiques, chats et chiens.

Il ne graisse pas et ne tache pas. |l faut bien agiter le spray avant de S en servir.

SAPONE DA BUCATO NATURALE (SAVON DE LESSIVE NATUREL)
Savon de Marseille naturel qui peut servir au lavage alamain ou en machine ; il n’est pas
nécessaire d’ gjouter d’ adoucissant ou tout autre produit.

PRODOTTI COSMETICI PER CANI E GATTI (PRODUITSPOUR

CHATSET CHIENYS)
Nos produits sont totalement naturels et respectent I’ équilibre biologique de la peau et du poail .

SHAMPOO ALL’ISSOPO (SHAMPOOING A L’HY SOPE)
Pour chiens.

LOZIONE ALL’ISSOPO (LOTION A L’HY SOPE)
Pour chiens. Utilisé en méme temps que le shampooing, il en renforce les qualités.

DEODORANTE ALLA VERBENA (DEODORANT A LA VERVEINE)
Pour chiens. Utile pour | air ambiant dans lequel vit I'animal, mais on peut aussi |e mettre
directement sur I’animal sans que celan’ altére son odeur naturelle et son équilibre biologique.

DEODORANTE ALLA PARIETARIA (DEODORANT A LA PARIETAIRE)
Pour chats.

| PRODOTTI DEL GIUBILEO 2000 (NOSPRODUITSPOUR LE
JUBILE DE L’AN 2000)

| LIQUORI DELL'ANTICA ROMA (LIQUEURSDE LA ROME ANTIQUE)
ROMULUS

Liqueur a base de vin fermenté et d’ herbes aromatiques déja utilisée au temps des romains
comme digestif et fortifiant.



VATICAN
Liqueur, & base de bourgeons des pins du littoral romain, qui existe depuis le pape Alexandre
VI, Borgia

| PROFUMI DELL’ANTICA ROMANA (PARFUMSDE LA ROME ANTIQUE)

PROFUMO ROMANO (PARFUM ROMAIN)
A base de bois et essences exotiques.

VENERE (VENUS)
Parfum délicat et persistant obtenu avec des essences naturelles qui existait déja du temps de
laRome Impériae.

MERCURIO (MERCURE)
Parfum tres fleuri, il était, utilisé par les hommes de |’ aristocratie romaine.

CUPIDO (CUPIDON)
Parfum tendre et suave

CLEOPATRA (CLEOPATRE)
Agréable et ddlicat, ce parfum est fait avec des roses de Cirene et de |’ encens d' Egypte.

ENEA (ENEE)
C’ est des orangeraies de |la Magna Grecia que proviennent les essences qui servent de base a
ce parfum et qui sont enrichies de résine et d’ extraits végétaux.

| SAPONI DELL’ANTICA ROMA —saponi ottenuti con puri olii vegetali
SAVONS DE LA ROME ANTIQUE- savons de pures huiles végétales

SAPONE AL GELSOMINO (SAVON AU JASMIN)
Aujasmin del’ AppiaAntica, ¢’ est un savon trés parfumeé et délicat.

SAPONE ALLA LAVANDA (SAVON A LA LAVANDE)

Lavande récoltée sur les collines romaines et qui servait d§adans |’ Antiquité afaire des
parfums et des savons. Nos savons sont faits avec les mémes produits et avec les mémes
techniques.

SAPONE ALL’OLIOD’OLIVA (SAVON A L’HUILE D’OLIVE)
Avec del’huile d’ olive de la haute Sabine que les romains utilisaient dgja.

GOCCE DEL BUON RIPOSO (GOUTTES DU BON SOMMEIL)
10 a 20 gouttes sur un morceau de sucre le soir avant de dormir.

GOCCE DELL’'ENERGIA( GOUTTES DE L'ENERGIE)
20 a 30 gouttes sur un morceau de sucre 2 a 3 fois par jour.



INDEX

NOTRE HISTOIRE

LA VIE MONASTIQUE, HIER, AUJOURD’HUI, DEMAIN

NOSPRODUITS

Liqueurs, produitsdistillés, Rosoli, Grappe, vins
Monastero di Vallombrosa

Monastero di Camaldoli

Monastero di S.Silvestro Abate di Montefano
Monastero di S.Vincenzo Martire di Bassano Romano
Abbazia di Casamari

Certosadi Trisulti

Monastero di Monteoliveto Maggiore

Monastero di Chiaravalle della Colomba
P.P.Trappisti delle Tre Fontane

Rosoli 30°

Grappe

Grappad un seul cépage
Grappa de plusieurs cépages
Grappa aromatisée

Abbazia di Novacella
Vinsrouges

Vins de table de notre sélection
Vins liquoreux

PRODUITSDE LA RUCHE

Miels
Gelée Royale
Propolis

PRODUITSALIMENTAIRES

Confitures

Monastero di Lanuvio
Huiled olive
Vinaigre de miel
Cepes séchés

Herbes aromatiques

Chocolat



Thés
Bonbons

Réglisse
Friandises

PRODUITS DE SANTE
Produits végétaux en comprimés
Alcoolats

Cordiaux

L estisanes des Camaldules

Vins aromatisés du Monastero di M ontefano

PRODUITS DE BEAUTE

Produits anti-age

Produits anti-rides

Produits pour peau a problémes
Produits pour la couperose
Produits pour le visage
Produits pour la cellulite
Produits raffermissants seins-corps
Produits pour le corps
Déodorants

Produits pour le solell

Produits pour cheveux

Chute des cheveux

Reflets pour cheveux

Produits pour le bain

Savon de Marseille

Huiles de bain

Produits pour hygiéne intime
Savons

Produits pour la bouche
Produits pour hommes
Parfums

Huiles essentielles pour parfums
Teintures d’ alcool fixatrices
Cosmétiques des Camaldules
Selsde bain

Cosmétiques de Montefano
Produits pour la maison



Produits cosmétiques pour chats et chiens
Produits du Jubilée de I’ an 2000



Ce catalogue doit étre considéré comme simplement indicatif, car la disponibilité de nos
produits est liée ala production qui est limitée.

Nous vous prions donc de bien vouloir nous excuser Si NoUs ne pouvons pas toujours
satisfaire votre demande.

Nous serons toujours attentifs a privilégier la qualité de nos produits qui est lice ala
disponibilité des matieres premiéres et aleur fabrication artisanale.



